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  رصم    ةذفان
  ةاغطلا    نازتا    للاخإ    نودب    ةروث   لا  ةلشاف    ةيجيتارتسإ    ةيملاستسلاا    ةيملسلا   

ىذـلاو    ىـسيسلا    ىلع    قـشنيل    شيجلا    نـم   جرخي    يذـلا    سراـفلا    راـظتنا    يف   توـمن    نـلآا    نـحن    ةيملاـستسلاا    ىنعت    حلاـسلا    ةوـق    عـم   ةيملـسلا   
  ادبا    ثدحت   لا  ثادحا    نم   فوخلاو    لكاوتلا    اذه    انافكف    ىتاي    نل   هنا    دقتعا

ىلا    وعدن   لا  نحن    ادج    سخب    نمثب    ايموي    بابشلا    تارشع    حاورا    قهزت    ةطيبع    ةيملسب    كسمتي    كلاذلو    ىروسلا    ويرانيسلا    راركت    نم   فاخي    ضعبلا
ائيش    رسخن    نلو    لثملاب    درلا    ىلا    وعدن    لب   برحلا

راهن    ليل    ملاعلاا    ىف   نييباهرلاا    انيلع    قلطي    نحن  -1
مهنويع    ىمعا    دق   ملاعلااف    ىسيسلا    عابتا    نم   ديذملا    انيلا    مضني    نا   عقوتي   2-لا 

ىـسيسلا    ةيلقعب    وا   شيج    طباض    وا   ةطرـش    طباض    ةيلقعب    تركف    اذا    ضعبلا    مهوتي    امك    انع    ةباين    رملااب    شيجلا    ىف   دحا    موقي    نا   عقوتي   3-لا 
ئيـش    ىاب    نوموقيـس    ىتلاو    ةعقوتملا    ثادحلاا    نم   ريثكلا    ةيلع    بترتي    ةروثلا    حاجن    نا   دجتـس    ةيدعاسمو    ميهاربا    دمحم    وا   ىبلاقنلاا    ةسلجمو

ىتلاا    ىف   صخلتتو    ةليسو    ىاب    اهلاشفا    ليبس    ىف
فلاا    لتقو    حلـسملا    ىركـسعلا    درمتلاو    ةحلـسملا    ةوقلاب    مكحلا    ماظن    بلقو    ىمظعلا    ةنايخلا    ةمهتب    ةلجاعلا    ةيروثلا    ةـمكاحملل    مهميدـقت  -1 

2  قح   ةجو    نودب    نييندملا
عرـساب    ةقنـش    متيو    صفقلاب    دلاجلا    حبـصيل    ليكنتلا    عاونا    دشلا    نوضرعتيـسو    مادعلااب    مكح    ىلع    اعيمج    مهلوصح    ةمكاحملا    ةذـه    ىلع    بترتي  -

ةصرف
حلسملا    درمتلا    رصانع    عم   اهنواعتو    اهذيفنتو    اهطيطخت    ةجيتن    اهئاضعا    ضعب    لاقتعا    ىتحو    طغضل    ةيسنكلا    ةسسؤملا    ضرعت  -3 

اذا    رهـشلا    ىف   فلااب    تلادبو    زفاوحو    ةلئاط    تابترمل    ركـسعلا    ةراسخو    ةـلئاه    ةـيلام    تازايتملا    نيدـعاقتملا    رابكلا    طابـضلاو    تاءاولا    ةراسخ  -4 
نا   دـقتعت    تنك    تاذا    كلاذ    دـعبو    مهمئارج    ببـسب    مهنم    بضاغلا    بعـشلا    عومج    لـبق    نم   مهب    لـيكنتلا    متيـسو    بـلاقنلاا    اذـه    ىلع    ءاـضقلا    مت
اذا    ةـكلمت   لا  ىذـلا    ىركـسعلا    داتعلاو    دونجلا    فلاا    ىف   نومكحتي    مهف    مهاو    تناف    ءـلاؤه    عم   ىدجتـس    طـقف    ماـصتعلااو    رهاـظتلاو    ةيملـسلا

نازتلاا    مدع    نم   ةلاحلا    قلخ    بجي    مهرايخ    نوكيـس    ىحلا    صاصرلا    مهاو    تناف    طقف    لاقتعلاا    شوطرخلاو    ناخدـلا    نومدختـسيس    مهنا    تدـقتعا
كلاذ    متي    ىكل    موزهملا    باحسنا    ىركسعلا    ملعلاب    ىمسي    ام   ىلع    مهربجتو    راسكنلاا    ىلع    مهربجت    ىتلا

تاظفاحملا    عيمج    ىف   ةيطرشلا    تائشنملاو    ةطرشلا    ماسقا    نم   نكمم    ددع    ربكا    ىلع    ءاضقلا    بجي  -1 
ةيطرشلا    تابكرملا    نم   نكمم    ددع    ربكا    ىلع    ءاضقلا    بجي  -2 

تارايـسو    تلاحمو    حلاصم    بيرختو    ةمجاهم    بجي  -4  تاظفاحملا    ىف   بلاقنلال    ةدـيؤملا    بازحلاا    راقم    نم   نكمم    ددـع    ربكا    ىلع    ءاـضقلا    بجي  -3 
اهنيح    ةـيبلاقنلاا    بازحلاا    ءاضعا    حـلاصم    لـكو    رونلا    بزحو    ىنطولا    بزحلا    ءاـضعا    كلاذـكو    بـلاقنلاا    دـيياتب    نيفورعملا    ةطرـشلاو    شيجلا    طاـيبض

ام   لك   ادرفنم    اذهب    مايقلا    كنكمي    تناو    بلاقنلاا    راهنبف    نازتلاا    داقفا    ةيلمع    نم   ماعلا    فدهلا    ذيفنت    متي    اهرثا    ىلع    ىتلا    كابرلاا    ةلاح    ثدـحت
دحا    كاري   لا  ىك   برهتو    لايل    قبس    ام   دحا    ىلع    رزحب    اهئاقلاو    فوتلوم    تاجاجز    ةدع    عنصل    تاهينج  10  رملاا    كفلكيس


	نشطاء على الفيس بوك يتداولون الفرق بين السلمية السلبية والسلمية الإيجابية

