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ةيئاذغ ةمظنأو  فاكو ، ديج  مونو  ةيلزنم ، تايكولسو  تابجاو  نم  ةحصلا  ىلع  ظافحلل  هب  مايقلا  بجي  امم  ريثكلا  نع  ثيدحلا  راركت  نوكي  امبر 
وأ طابحلإا ، مهل  ببسي  دق  ام  مهتايح ؛ طمن  وأ  مهتقو ، وأ  مهلمع ، فورظ  عم  هضراعتل  سانلا ؛ ضعبل  بسانم  ريغ  ةيضاير ، نيرامتو  ةيحص ،

�ايموي اهب  مايقلل  لقأ  وأ  ةقيقد  نم  رثكلأ  جاتحت  لاو  ةحصلا ، ززعت  نأ  نكمي  يتلا  تاسرامملا  ضعب  لوانتنس  انه  �ةيسكع  جئاتنب  يتأي 
روطفلا يف  نيتوربلاو  ظاقيتسلاا  روف  ءاملا 

يف كظاقيتسا  روف  ءاملا  نم  اريبك  ابوك  برشت  نأ  فايللأاب ،" ةيذغتلا   " باتك فلؤمو  يمضهلا ، زاهجلا  ذاتسأ  شتيفيزيلوب ، ليو  �د  كحصني 
". رثكأ كهبني  دق  هنأ  امك  عرسأ ، لكشب  كئاعمأو  كيتيلكو  كغامد  ليغشتل  لاعف  ءاملا  نلأو  مونلا ، ءانثأ  فافجلا  ضيوعتل  " ؛ حابصلا

، مدلا يف  ركسلا  ةبسن  رارقتسا  ىلع  ظافحلا  يف  دعاسي   " احابص هلوانت  نلأ  نيتوربلا ؛ فضأف  نافوشلا ، وأ  يدابزلا  نم  كروطف  ناك  ءاوسو 
". رثكأ تاتابن  لكُ   " باتك ةفلؤمو  ةيذغتلا ، ةيصاصتخا  نسلين ، هيريزيد  لوقت  امك  راهنلا ،" لاوط  جازملاو  ةقاطلاو  عوجلا  تايوتسم  طبضيو 

لماكلا نيرمتلا  لئادب  برج 
سولجلاو 10 مايقلا  رركو  ىرخأ ، ةرم  سلجا  مث  ابصتنم ، فق  مث  ضرلأا ، ىلع  كيمدقو  اميقتسم  كرهظ  لعجاو  يسرك ، ىلع  ةقيقد  سلجا  - 
مل نيذلا  وأ  كلذب ، مايقلل  ةيناث  نم 26  رثكأ  اوقرغتسا  نيذلا  صاخشلأا   " نأ تاساردلا  ىدحإ  تدجو  دقف  كتقايل ؛ سايقل  نكمي  ام  عرسأب  تارم 

". ةركبملا ةافولا  رطخ  مهيدل  داز  هلامكإ ، نم  اونكمتي 
ةيلودلا ةلجملا  يف  رشنُ  ثحب  قفو  ةبسنب 4 ،"% ىوقأ  ماظع  ةحص   " ىلع لوصحلل  ةيفاك  ةدم  يهف  مويلا ؛ يف  لقلأا  ىلع  ةقيقدل  رِجا  - 

�ةئبولأا ملعل 
بردملل اقفو  مسجلا ،" ءاحنأ  يف  مدلا  قفدت  ةدايزو  كيقاس ، ةيوقتل  " ؛ ةدحاو ةقيقدل  تادع ) يف 10  تارم   3  ) ءاصفرقلا نيرمتب  مق  - 

�سيلبور سكيلأ  �د  دمتعملا 
ةقايل ززعي  عيباسأ ،  6 اذهب ل ـ مايقلا   " نأ ىلإ  ةسارد  ريشت  ثيح  تارم ،)  3 ةيناث ، يف 20  ةجرد ،  60  ) ايموي ةقيقدل  ةعرسب  مللاسلا  دعصا  - 

%". وحنب 5 بلقلا 
تارديهوبركلا جلاعو  ءايلوصافلا  فضأ 

ةيصاصتخلا اقفو  �ايموي  ءاشعلا  وأ  ءادغلا  ىلع  ماعط  يأ  ىلإ  اهفطش - دعب   - ةبلعملا تاورضخلاو  ءايلوصافلا  نم  بوك  فصن  ةفاضإ  كنكمي 
لماعلا وه  ايموي  تايلوقبلا  وأ  ءايلوصافلا  لوانت   " نأ دكؤت  يتلا  ةخفتنملا ،" نطبلا  وذ  سماهلا   " باتك ةفلؤم  ناميرف ، ركود  ارامت  ةيذغتلا 

". ضارملأا نم  اoولخ  رثكأو  لوطأ  ةايح  نوشيعي  نيذلا  صاخشلأا  نيب  كرتشملا  يئاذغلا 
ينغ ماعط  يأ  لوانت  لبق  لخلا ، وأ  نوتيزلا  تيز  نم  ليلقلا  شرب  يصوتف  ةميدقلا ،" قرطلا   " ةمظنم يف  ةيذغتلا  ةريدم  سبوت ، يليك  امأ 
ىلع ظفاحيو  مدلا ،" يف  ركسلا  ةبسن  ىلع  تارديهوبركلا  ريثأت  نم  للقي  دق   " اذه نلأ  سطاطبلا ؛ وأ  ةنوركعملا  وأ  زبخلاك  تارديهوبركلاب ،

�انتقاط
ةبجولا فصتنم  يف  فقوت 

ام بحأو  بحتُ ، ام  لكُ   " باتك ةفلؤم  يام ، ليشيم  �د  ةحيصنل  اقفو  لكلأا ، أدبت  نأ  لبق  نيفصن  ىلإ  همسقاف  ماعطلا ، لوانتل  سلجت  امدنع 
�عبشلا يف  ةغلابملا  لبق  فقوتلاو  سافنلأا ، طاقتلاو  لكلأا  ءاطبإ  لجأ  نم  يمهو ، بطمب  ميسقتلا  اذه  هبّشتُ  يتلا  لكأت ،"

ةفيفخ ةبجو  رضّح 
دلجلا ةحصو  مضهلا  نيسحت  ززعت  يتلاو  تاباهتللال ، ةداضملا  ةيتابنلا  ةيئايميكلا  داوملاو  نداعملاو ، تانيماتيفلاو  فايللأا  نم  كتصح  ةدايزل 

ةفيفخ ةبجو  نوكتل  تاورضخلا ؛ وأ  ةهكافلا  نم  ةبح  عيطقتل  مونلا ، لبق  وأ  حابص ، لك  ةقيقد  صصخ  �مدلا  يف  ركسلا  ةبسن  رارقتساو 
". كجازم نسحتو  كزفحت  دق  ةجزاطلا  تاورضخلاو  هكاوفلا  ةفاضإ   " نإف ثاحبلأا ، قفوف  راهنلا ، للاخ  كمعدت 

كنانسأ فظن 
"، ةيحصلا لكاشملا  نم  ريثكلا  ةببسم  ماعطلا ، اياقب  عمجتت  ثيح  ةنماكلا  ايريتكبلا   " نم كنانسأ  صيلختل  طيخلا  مادختسلا  ةيناث  صصخ 30 
" ياد زنمو   " عقوم ىلع  سولجنأ ، سول  يف  نانسلأا  بيبط  فورازلا ، نوجراس  �د  ةحيصن  قفو  يبط ، لوسغب  مفلا  لسغل  ىرخأ  ةيناث  و30 

مفلا لوسغ  نكل  داسفلإاب ، ايريتكبلل  حمسي  ام  افافج ؛ رثكأ  كمف  نوكي  مانت ، امدنع   " هنلأ مونلا ؛ لبق  كلذب  مايقلا  لاضفم  (. Womansday)
". ةراضلا راثلآا  فيفخت  يف  دعاسي  دق 

كيدي ففجو  كترشب  ىلع  ظفاح 



�دلجلا ناطرس  ةسسؤم  قفو  دلجلا ،" ناطرس  عاونأ  نم  ديدعلل  ةضرعُ  نوكت  يك لا   " سمشلا يقاو  عضول  حابص  لك  ةقيقد  ذخ 
ةضرع رثكأ  ةللبملا  يديلأاف  حيحص ،" لكشب  كيدي  فيفجتل  ىرخأ  ةيناث  ىلإ 20  جاتحت   " كنكل ةيناث ؛  20 كيدي ل ـ لسغت  نأ  يفكي  لا  اضيأ ،

�اينروفيلاك ةعماجب  بطلا  ةيلك  يف  ةماعلا  ةحصلا  ذاتسأ  رنسولاك ، يد  يرفيج  �د  لوقي  امك  ميثارجلل ،
قمعب سفنت 

ءايشلأا يف  وأ  كل ، ةبسنلاب  ماري  ام  ىلع  ريست  ءايشأ  يف 3  ركف  سفنتلا ، ىلع  زيكرتلا  ءانثأو  ةقيمع ، سافنأ  ىلإ 3  نيسفن  ذخأت  نأ  برج 
"، كجازم نسحتو  مدلا  طغضو  بلقلا  تابرض  لدعم  ضفخت  نأ  ةقيرطلا  هذهل  نكميف  ، " اهنوّد مث  بيرقلا ، لبقتسملا  يف  اهيلإ  علطتت  يتلا 

�اينروفيلاك بونج  ةعماجب  ءادلأا " مولع  دهعم   " نم سكوف ، رآ  نيلغ  �د  لوقي  امك 
بحت نمل  ةلاسر  لسرأ 

يتلا ثاحبلأا  قفو  اضيأ ،" كجازمو  ءارطلإا ، يقلتم  جازم  ززعت  نأ  نكمي  ةقيرط  يهف  " ؛ هبحت صخش  ىلإ  ةقداص  ةلماجم  لاسرلإ  ناوث  عضب  ذخ 
�ليي ةعماج  يف  سفنلا  ملع  ذاتسأ  سوتناس ، يرول  �د  اهيلع  فرشأ 

ةرارحلاو ءاوضلأا  ضفخأ 
مانت كلعجي  ئدهم  ريثأت  هل  يذلا  نينوتلايملا ، نومره  جاتنإ  زيزعت  يف  مهاسي   " اذهف سمشلا ؛ بورغ  دعب  ءاوضلأا  ففخ  كتحص ، نيسحتل 
نيتجردو ءاشعلا ، دعب  تاجرد  ىلإ 3  نيتجردب  ةرارحلا  ةجرد  ضفخب  يصوي  يذلا  مونلا ، بط  ذاتسأ  رتنيو ، رفوتسيرك  ويلبد  �د  لوقي  امك  عرسأ ،"

". مونلا ءانثأ  لقأ  ظاقيتساو  قمعأ ، مون   " لجأ نم  ةيوئم  ةجرد  يلاوح 18  حبصتل  مونلا ، دنع  تاجرد  ىلإ 3 
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