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كلذ نع  فلتخمو  ديرف  انوروك  سوريف  بحاصي  نأ  نكمي  يذلا  مشلا  ةساح  نادقف  نإ  ىضرملا ، براجت  ةساردب  اوماق  نويبوروأ  نوثحاب  لاق 
�ازنولفنإب وأ  درب  ةلزنب  باصم  صخش  هنم  يناعي  يذلا 

�اديدشو اًئجافم  كلذ  نوكي  مشلا ، نادقف  نم  " 19- ديفوك  " ىضرم يناعي  امدنع 

�لاًئاس وأ  اًموكزم  وأ  اًدودسم  اًفنأ  ةداعلا  يف  نوناعي  ثيح لا  ةيرحب ، سفنتلا  مهنكمي  انوروك  سوريفب  نيباصملا  مظعمو 

�قوذتلل يقيقحلا "  " مهنادقف وه  مهريغ  نع  مهزيمي  يذلا  رخلآا  ءيشلا 

�امامت ةلطعم  اهنكلو  ام ، دح  ىلإ  ةفيعض  مهيدل  قوذتلا  ةساح  نأ  سيل  رملأا  نإ  ، Rhinology ةلجم يف  نوثحابلا  لوقيو 

�ولحلا وأ  رملا  نيب  زييمتلا  مهنكمي  قوذتلا لا  ةساح  اودقف  نيذلا  انوروك  سوريف  ىضرم  نإ 

�قوذتلاو مشلا  ةساحب  ةرشابم  ةطبترملا  ةيبصعلا  ايلاخلا  ىلع  رثؤي  يئابولا  سوريفلا  نأ  وه  كلذ  يف  ببسلا  نأ  ءاربخلا  دقتعيو 

يأ ىلع  بجيو  قوذتلا  وأ  مشلا  ةساح  نادقفو  رمتسمو  ديدج  لاعس  ةرارحلا ، ةجرد  يف  عافترا  : يه انوروك  سوريفل  ةيسيئرلا  ضارعلأا 
�سوريفلاب اًباصم  ناك  اذإ  امم  ققحتلل  ةحسملا  رابتخا  ءارجلإ  بيترتلاو  هسفن  لزع  ضارعلأا  هذه  يناعي  صخش 

�لمتحملا راشتنلاا  عنمل  اًضيأ  نيطلاخملاو  مهرسأ  دارفأ  لزع  بجي  امك 

مشلا لوح  ثاحبأ 

- ديفوك "ـ نيباصم ب رشع  اًعوطتم : ىلع 30  قوذتلاو  مشلا  تارابتخا  ايلغنأ ، تسيإ  ةعماج  نم  توبليف ، لراك  روسيفوربلا  يسيئرلا ، ثحابلا  ىرجأ 
�ازنولفنلأا وأ  دربلا  ضارعأ  نم  نوناعي  ءاحصأ لا  صاخشأ  رشعو  دربلا  تلازنب  نيباصم  رشعو  " 19

�انوروك سوريفب  نيباصملا  ىدل  اقًمع  رثكأ  مشلا  ةساح  نادقف  ناكو 

�قلاطلإا ىلع  ولحلا  وأ  رملا  قاذملا  زييمت  ىلع  نيرداق  اونوكي  ملو  حئاورلا ، ىلإ  فرعتلا  ىلع  ةردق  لقأ  اوناك 

نم نوناعي  نيذلا  صاخشلأا  ةدعاسمل  اهؤاشنإ  مت  يتلا  ةيريخلا  سناس " ثفيف   " ةسسؤم عم  لمعي  يذلا  توبليف  روسيفوربلا  لاقو 
". ىرخلأا يسفنتلا  زاهجلا  تاسوريف  نع  انوروك  سوريف  زيمت  ةزيمم  تامس  لعفلاب  كانه  نأ  ودبي  : " قوذتلاو مشلا  تابارطضا 

نيباصملا صاخشلأاو  " 19- ديفوك  " ىضرم نيب  زييمتلل  قوذتلاو  مشلا  تارابتخا  مادختسا  نكمي  هنأ  ينعي  هنلأ  ةياغلل  ريثم  اذه   " فاضأو
". ةيداعلا ازنولفنلأا  وأ  دربلا  تلازنب 



نوميللاو لاقتربلاو  موثلاو  ةوهقلا  لثم  تاجتنم  مادختساب  لزنملا  يف  مهسفنأب  قوذتلاو  مشلا  تارابتخا  ءارجإ  سانلل  نكمي  هنإ  لاقو 
�ركسلاو

�انوروك سوريفب  باصم  هنأ  ام  صخش  دقتعا  اذإ  ةيرورض  لازت  فنلأا لا  ةحسمو  قلحلا  صيخشت  تارابتخا  نأ  ىلع  ددشو 

�انوروك سوريف  نم  نوفاعتي  نيذلا  صاخشلأا  مظعم  ىدل  ةليلق  عيباسأ  نوضغ  يف  دوعت  قوذلاو  مشلا  يتساح  نأ  فاضأو 

نوسردي هقيرفو  وه  ناك  ةدحتملا  تايلاولا  يف  زنكبوه " زنوج   " ةعماج يف  ةيفنلأا  بويجلاو  فنلأا  لكاشم  يف  ريبخ  نيل  وردنأ  روسيفوربلا 
ةلجم يف  جئاتنلا  اورشن  دقو  مشلا ، ةساح  نادقفب  انوروك  سوريف  ببستي  نأ  نكمي  فيك  مهفل  فنلأل  ةيفلخلا  ةهجلا  نم  ةجسنلأا  تانيع 

نع ةلوؤسملا  فنلأا  ةقطنم  يف  طقف  اًدوجوم  ناك  يذلا  ميزنلإا  نم  ةياغلل  ةيلاع  تايوتسم  اوددحو  ( European Respiratory Journal)
مشلا

ىلإ لوخدلاب  انوروك  سوريفل  حمست  يتلا  لوخدلا " ةطقن   " وه ، II نيسنتويجنلأ لوحملا  ميزنلإا   ( ACE-2  ) ىمسملا ميزنلإا ،  اذه  نأ  دقتعيُو 
ىلإ " 19- ديفوك "ـ ببسملا ل " 2- فوك - سراس  " سوريفلا اهيف  لخدي  يتلا  نكاملأا  دحأ  وه  فنلأا  ىودع  ثودح  يف  ببستلاو  مسجلا  ايلاخ 

�مسجلا

لوصولل ايلاخلا  هذه  لعفلاب  مدختسي  سوريفلا  ناك  اذإ  ام  ةفرعمل  ربتخملا  يف  براجتلا  نم  ديزملا  ءارجإب  نلآا  موقن  : " نيل روسيفوربلا  لاق 
". هتباصإو مسجلا  ىلإ 

" �فنلأا للاخ  نم  ةرشابم  اهليصوت  متي  تاسوريفلل  ةداضم  تاجلاعب  ىودعلا  ةجلاعم  ىلع  نيرداق  نوكن  دقف  كلذك ، رملأا  ناك  اذإ  "
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