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نم يركسلا  ضرمب  نيباصملا  ىدل  ركسلا  تايوتسم  ضفخ  يف  دعاسي   C نيماتيف نّأ  ةيلارتسلأا ، نكيد  ةعماج  يف  ءابطأ  هارجأ  ثحب  لصوت 
�يناثلا عونلا 

يمويلا هجايتحا  نم  فاعضأ   10 يناثلا ، عونلا  نم  يركسلاب  ضيرملا  دخأ  لاح  يف  هنأ  يلداو ، نيلغ  روسفوربلا  فارشإب  ىرج  يذلا  ثحبلا  دكأو 
�مدلا طغض  ضافخناو  مدلا ، يف  ركسلا  ىوتسم  ضفخ  يف  دعاسي  كلذ  نإف   C نيماتيف نم 

طرف ةبسن  ضفخ  يف  ةئملاب  ةبسنب 36  دعاسي  يناثلا ، عونلا  نم  يركسلا  ىضرم  لبق  نم   C نيماتيف لوانت  نّأب  مهداقتعا  نع  يلداو  برعأو 
�ماعطلا تابجول  ىضرملا  لوانت  دعب  لصحت  يتلا  مدلا  ركس 

انفشتكا  C نيماتيف تايوقم  لوانت  دعب  : " لاًئاق ةيومدلا ، ةرودلا  ضارملأ  ةبسنلاب  ةروطخ  لماع  دعي  مدلا  ركس  طرف  نّأ  ىلإ  يلداو  تفلو 
". مدلا طغض  ضرمب  نيباصملل  ةبسنلاب  فصنلا  ىلإ  مدلا  طغض  ضافخنا 

". Diabetes, Obesity and Metabolism   " ةلجم هترشن  ثحبلا  ليصافت  نّأ  ىلإ  ةراشلإا  ردجت 
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