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يرورض بلطم  ةيرحلا  عادبلإا ..  ةيمنت  لئاسو 
نع نولوؤسملاو  ةيبرتلاب  نيمئاقلا  ربكأ  ةجردب  اهب  ينعملا  نوكي  دق  ةـيلاتلا  تاملكلا 

، هـصّخت يتـلا  هتاـيلوؤسم  ىلع  باـشلا  عـلطيل  اـنه  اهجردـن  اـننكل  بابــشلا ، ةــياعر 
نوؤـشب نيينعملا  نـم  رمـلأا  يلوأ  اـهب  بلاـطي  نأ  هـب  ضرتـفي  يتـلا  تاـيلوؤسملاو 

.بابشلا
: ةيركفلاو ةيداصتقلااو  ةيعامتجلاا  ةئيبلا  1 ـ 

فـ عدبملا ، ةيصخش  ىلع  هتامـصب  كرتي  ماعلا  يعامتجلاا  طيحملاو  ةسردملاو  تيبلاف 
ةلطب بنيز )  ) ةديـسلاو أبـس ، ةكلم  سيقلب ) و( ةفورعملا ، ةـيبرعلا  ةرعاشلا  ءاسنخلا ) )
ةيبرت نيقلت  دق  نّكي  نأو  ّدبلا  اهتقو ، يف  دنهلا  ءارزو  ةسيئر  يدناغ ) اريدنا   ) و ءلابرك ،

لـلاجلإاب خـيرأتلا  ناـنب  نّهيلإ  ريـشي  يتلا  عقاوملا  يف  نحبـصأ  ىتـح  ةـّينغو  ةعـساو 
.ميظعتلاو
 

نّإف عدبملا ، ةيـصخش  ىلع  حـضاو  ريثأت  تاذ  ةـيركفلاو  ةـيعامتجلاا  ةـئيبلا  تناك  اذإو 
ةيعادبإ لوقح  يف  نوعدبم  غبن  دـقلف  عادـبلإا ، يف  ًاطرـش  تسيل  ةـيداصتقلاا  ةـئيبلا 

.مهتاعادبإ ىلع  ًازفّحم  ًلاماع  رقفلا  ناك  ةريقف ، تائيب  للاخ  نم  ىتش 
 

: يهو ماودلا ، ىلع  اهبيردتو  اهلقصو  ةيلقعلا  ىوقلاو  تاردقلا  ةيمنت  2  ـ
(. اهداعبأو اهرارسأ  ةفرعمو  ءايشلأا  نيب  تاقلاعلا  كاردإ  يأ  : ) كاردلإا أ ـ 

ةردقلاو لئادـبلاو ، لولحلا  داجيا  يف  ننفتلاو  راكتبلاا  ىلع  ةردـقلا  وهو  ءاكذـلا : ب ـ 
.للادتسلاا ىلع 

.يروعشلاو يركفلا  نيزخلا  يهو  ةركاذلا : ج ـ 
جورخلاو راــكفلأاو  ثداوــحلاو  ءايـــشلأا  ةــسارد  ىلع  ةردــقلا  وــهو  لــيلحتلا : د ـ 

.ةحضاو تاجاتنتساب 
 

لئاسوب ةناعتـسلاا  لمـشت  لب  طقف  ةيرـصبلا  ةدهاشملا  تسيل  يهو  ةظحلاملا : ه ـ ـ
.فينصتلاو ؤبنتلاو  مييقتلاو  ةنراقملا  لجأ  نم  ىرخلأا  ةظحلاملا 

اهيف يأرلا  ءادبإو  راكفلأا ، يف  لسلستلا  دمتعي  يذلاو  ميلسلا : يقطنملا  ريكفتلا  و ـ 
.ةبسانم تاجاتنتساب  جورخلاو 

 
: ةيلقعلا لويملا  ةيمنت  3 ـ 

ىلإ ليملاو  ثحبلا ، ىلإ  ليملاو  علاطتسلاا ) بّح  ( ـ ىمّسي ب ام  وأ  علاطلاا  ىلإ  ليملاك 
.ةفرعملا ىلإ  ليملاو  بيقنتلا ،



.ةفرعملا ىلإ  ليملاو  بيقنتلا ،
 

: ننسلاو دعاوقلاو  نيناوقلا  نم  ةدافلإا  4 ـ 
ىلع ًاجراخ  سيل  انلق ـ  اـمك  عدـبملاف ـ  ءايـشلأا ، اـهبجومب  ريـست  يتلا  مظنلا  كاردـلإ 

.يديلقتلا ينيتورلا  بيترلاو  دماجلا ، دئاسلا  ىلع  جراخ  وه  امّنإو  نوناقلا ،
 

: عادبلإا ءاوجأ  5 ـ 
مارتحـلااو بحلا  ءاوـجأ  ًاريبـك  وأ  ناـك  ًاريغـص  عدـبملا  دـجي  اـمثيحف  بّـحلا )  ) لمـشتو

سكعلاو رثكأـف  رثـكأ  روـطتيو  هعادـبإ  وـمني  هميركتو  هتازاـجنإب  ءاـفتحلااو  ريدـقتلاو 
نأ نكمملا  نم  ناـك  تاعادـبإو  بهاوم  فّلختلاو  دـسحلاو  دـقحلا  لـتق  مكف  حـيحص ،

.يناسنلاا عقاولا  يرثت 
 

ومني ـلا  ةـّيعبتلاو ..  عمقلاو  تمّزتـلاو  دادبتـسلاا  ءاوجأ  يفف  ةـّيرحلا )  ) ًاـضيأ لمـشتو 
.غوبن أشني  لاو  ةقاط ، حتفتت  لاو  عادبإ ،

 
؟  اثوروم مأ  ابستكم  عادبلإا  له 

امكو نيعدـبملا  ةاـيح  يف  ةـحاسم  ربـكأ  باـستكلاا  نكل  اـهرود ..  ةـثارولل  نوـكت  دـق 
تافـــص ىلع  فرّعتت  نأ  ىلإ  ةــجاحب  كــّنإف  عادــبلإا .. )  ) تافـــصاوم ىلع  تــفرّعت 
يعــسلا كـيلع  يغبني  اـمو  اـهنم ، هـب  ىّلحتت  اـم  ىلع  يلاــتلاب  فرعتتل  نيعدــبملا ،) )

.ىرخلأا ةزيمملا  صئاصخلا  نم  هباستكلا 
: ىلإ ريشن  راصتخلاا ، وحن  ىلعو 

: ةءارقلاو علاطلال  عدبملا  مهف  1 ـ 
 .. ءيـش لّـك  نوأرقي  بتك .. ) ةدود   ) مه ىمظعلا  مهتيبلاـغ  لـب  نيعدـبملا  نم  ريثـكف 

.مهصاصتخا جراخ  يه  يتلا  روملأا  ىتح  ءيش ، لّك  يفو 
ةدـحاو لا ةايح  نّلأ  بتكلا  بّحأ  (: » داقّعلا دومحم  سابع   ) نيعدـبملا باّتُكلا  دـحأ  لوقي 

«! يفكت
: لمّأتلاو ريكفتلا  ىلع  ةردقلا  2 ـ 

 .. ةـّيمهو تاءاضف  يف  تاقيلحت  وأ  ةـيركف  تاحبـس  تسيل  نيعدـبملا  تلامّأت  نأ  كلذ 
ىلعلأا لا ىلإ  اهـسأر  دمت  يهو  اهنكل  دوهعملا  ءاضفلا  جراخ  تاقيلحت  نوكت  دـق  معن ،

.ضرلأا نع  اهيمدقب  عفترت 
حيزي ناك  ًاريثك  ًانوباصو  ةـيبذاجلا ، فشتكم  نتوين )  ) لبق طقـسي  ناك  ًاريثك  ًاـحافت  نإ 
ةحافت نكلو  ةحازلإاو ، ةفاثكلا  ةيرظن  بحاص  سديمخرا )  ) لبق هتفاثك  ردـقب  ءاملا  نم 
ةنوباصو ةـيبذاجلا .. )  ) نوناك اـبجنأ  ناذـللا  اـمه  نتوين  لـبق  نم  دـحاو  ركفتو  ةدـحاو 

 .. اهتدجو  ) ةخرـص امهنع  تردص  ناذللا  امه  سديمخرأ  مدختـسا  دـحاو  لقعو  ةدـحاو 
.ةحازلإا نوناق  فشتكا  نيح  اهتدجو !)

 
: رّكذتلا ىلع  ةردقلا  3 ـ 

يهف ًائيش ، اهنم  عدبملا  دارأ  امّلك  ءاعدتـسلال  ةرـضاحو  ةطـشن  ةيويح  عدبملا  ةركاذف 
(. هنوخت  ) لاو هنيعت ) )

ملتـسا هّنأ  ىتح  ةّداح ، عمـس  ةساحب  عتمتي  ىمعأ  وهو  يرّعملا  ءلاعلا  وبأ  رعاشلا  ناك 
ناك صخـش  نم  ةيبنجلأا  ةغللا  هذـه  فرعي  وهو لا  ةيـسرافلا  ةـغللاب  ةـلاسر  ةرّم  تاذ 

! هتدوع نيح  هراجل  ةنامأب  اهمّلسو  اهظفحف  هل  راج  نع  لأسي 
 

: ءادلأاو ريكفتلا  يف  ةيللاقتسلاا  4 ـ 

ةقيرط ىلع  ريسلابو  هنوؤشب  لخدتلاو  طوغـضلا  تحت  لمعي  نأ  عيطتـسي  عدبملاف لا 
ً.اعدبم ناك  امل  كلذك  نكي  مل  ولو  ريكفتلا ..  يف  رّحلا  هجهنم  هل  دئاسلا ..  فرعلا 

 
: هلمعل هقشع  5 ـ 

ضحّمتي يذلا  نّإ  نيعدبملاو ، عادـبلإا  خـيرات  ًاضيأ  هتبثأ  ام  اذـهو  ةـبرجتلاب ، تبث  دـقلف 
.هيف عدبي  فوس  ًامتح  هّنإف  هيلع ، هتقاطو  هركفو  هدهج  فقويو  ام ، لمع  يف 

يفرحلا ةكرحو  هتنهم ، ىوهي  يذلا  عدبملا  ناّنفلا  ةكرح  يف  لمّأت  ًادـيعب ..  بهذـت  لاو 
راجنلا يفو  هلمانأ ..  عدـبت  اذام  رفحلاو ، رقنلا  ةادأو  ةـقرطملاب  لـمعي  يذـلا  يودـيلا 
نيلي فيك  هرافظأ ..  ةموعن  ذنم  هتنهم  بَحاص  امّنإو  ةراجنلا  دهعم  نم  جرختي  مل  يذـلا 

! ديري عادبإ  يأ  ةعانصل  ًاعاوطم  نوكي  ىتح  هيدي  تحت  بشخلا 
نيبعلا ( 10  ) ةركلاب رواحي  نأ  عيطتـسي  ناك  هيليب )  ) ريهـشلا يليزاربلا  ةركلا  بعـلا  نّإ 



نيبعلا ( 10  ) ةركلاب رواحي  نأ  عيطتـسي  ناك  هيليب )  ) ريهـشلا يليزاربلا  ةركلا  بعـلا  نّإ 
! هنم ةركلا  ذخؤت  نأ  نود  نم  ىمرملا  سراح  ىلإ  مهربع  للستيو 

 
: عدبملا ةمصب  6 ـ 

سانلا ىلإ  هب  جرخي  ديدج  لمع  لّك  يف  ودـبي  نأ  لواحي  امّنإو  هسفن ، رركي  عدـبملاف لا 
هتيـصخشو اهبحاص  مساب  لمعلا  رهمت  يتلا  قذاحلا  عادـبلإا  ةمـصب  اهّنإ  ًاضيأ ..  ًادـيدج 

.هل اهّنإ  تفرعل  اهيلع  همسا  أرقت  مل  ول  كّنأ  ىتح  ةعدبملا ،
 

: ميظنتلا 7 ـ 
، بيترلا ينمزلا  لودجلا  انه  ميظنتلاب  ينعن  لاو  نيعدـبملاو ، عادـبلإا  ةمـس  ميظنتلاف 

ميظنتلاب ينعن  اننكلو  هديقي ..  ًاديق  تناك  اذإ  هتدنجأو  هلودج  ىلع  عدبملا  بلقني  دـقف 
مهلامعأ ىلع  يفـضي  امب  ةـيانعو  ةـقّدب  ءيـش  لّـكل  نوططخي  مهّنإ  نيعدـبملا  ىدـل 

.لامكلاو ناقتلإا  تامس  ةيعادبلإا 
 

: ةعاجشلا 8 ـ 
ةيعاـمتجلاا فارعـلأا  باـهيو  ساـنلا ، مـلاك  ىـشخي  ًاددرتـم  ًاـفئاخ  عدـبملا  ناـك  ولف 

ةيبلاـغ نأ  كـلذ  ًادـحاو ..  ًاعدـبم  اندهـش  اـمّل  حـيرجتلاو ، دـقنلا  نـم  دـعتريو  ةدـماجلا ،
هنوـقنتعي يذـلا  أدـبملابو  سفنلاـب ، ةـيلاع  ةـقثب  ةـعجوم  تابرـض  اوـلمّحت  نيعدـبملا 

.ىلعأ ًلاثم  اوحبصأو  اوحجنف ..  اومواقف .. 
 

: ةرباثملا 9 ـ 
ةّيدـجلا ىلإو  لمعلا ، ىلع  ةـموادم  ىلإو  ليوط  سفن  ىلإ  جاتحت  ةـيعادبلإا  لامعلأاف 

نم قرغتـسا  مك  لأست  لاف  ًايعادبإ  ًلامع  تيأر  اذإف  ةيلاع ، ةمّهب  هريوطتو  هتعباتم  يف 
!؟ ةريبك حور  نم  عدبملا  لمعلا  اذه  ءارو  كانه  مك  لأسا : لب  دهجلاو ..  نمزلا 

 
: ءاكذلا 10 ـ 

هلمع للاخ  نم  يتأي  ًاـباستكا ، ةـثارو و 80ب % نوكي 20 %  دق  هتنطفو  عدـبملا  ءاكذو 
هبولـسأو ريكفتلا ، يف  هتقيرطو  ةـيباعيتسلاا ، هتلامأتو  ةـيمانلا ، هتفاقثو  لصاوتملا ،

.ؤّبنتلا ىلع  هتردقو  قوفتلا ، ىلع  هرارصإو  لمعلا ، يف 
 

: بصخلا لايخلا  11 ـ 
نهذ يف  فوطت  تناك  ةزجنملا  ةيعادبلإا  لامعلأا  نم  ريثكلا  نّأ  نم  دكأتت  نأ  كنكميو 

( لايخلا  ) لوّحي عدـبملا  نّأ  قرفلا  نكل  تنأ ، اهـشيعت  يتلا  ةـظقيلا  ملاحأك  نيعدـبملا 
ملحت تناك  يتلا  نبللا  ةـعئابك  لايخلا  يف  نوقرغتـسي  نورخلآاو  لـمع ..  ةداـم )  ) ىلإ

! ًاعيمج اهملاحأ  تطقس  نبللا  طقس  املف  اهنبل  نمث  نم  هيرتشت  امب 
 

: حاتفنلاا 12 ـ 
هلقعو دـقنلل ، هردـص  حـتفي  لب  ةقيـض ، ةرئاد  يف  ًاقلغنم  ـلاو  ًابـصعتم  سيل  عدـبملاف 

.نيرخلآا براجتل 

نّأ كلذ  ةعـضاوتم ، قلاخأو  ةـحرم ، حور  اذ  عدـبملا  ىرت  كّنإف  حاتفنلاا  اذـه  ءارّج  نمو 
.نيعدبملا ةنيز  عضاوتلا 

 
ناكو هباتكل  ططخم  هل  تمـسر  هملاحأ  نأ  يلاطيلإا  فوسليفلا  ندراـك  موريج  لوقي 
هنأ سيول  تربور  يزيلجنلإا  بيدـلأا  لوقيو  هباـتك ,  لـمتكأ  ىتح  ملح  ءارو  ملح  بتكي 

 . ةياورلل ةياهن  هملاحأ  هيلع  يلمتل  مونلل  بهذ  ةياور  ةياهن  يف  راتحا  املك 
 

!!؟؟ ملحن يكل لا  مهنم  لقأ  نحن  لهف 
 

كلقع عم  مونلا  ءانثأ  ريوطتلل  هلباق  كسفن  عم  اهتـشقان  ةركف  رخآ  نوكت  كـمون  لـبق 
لاـيخلا لاـجم  اـهب  نوـكي  هبـصخ  ةـحاسمو  ةيــضرأ  كيدـل  كـمون  ءاـنثأو  يعاوـلالا , ) )

( . يعاولا لقعلا (  تامدخ  نع  ءانغتسلااب  دودح  لابو  عسوأ  ريكفتلاو 
 

ءزج وأ  ةيلوؤسملا  كرتا  ريكفتلا ,  يف  كتدـعاسمل  كملاحلأ  ءوجللا  كنكمي  هنأ  ىنعملا 
ينلاقع لاو  يفطاع  رثؤم لا  يأ  دـجوي  ثيح لا  قطنمب  ريكفتلاب  نطاـبلا  كـلقعل  اـهنم 

.نيزرابلا نيعدبملا  ءلاؤه  دحا  حبصت  امبرو  ةيعقاو ,  دويق  لاو 
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