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زيكرتلا ىلع  ايًبلس  ارًيثأت  راحلا  سقطلا  ببسي  دق  تاناحتملاا  ةرتف  للاخو  مويلا ، يف  ةقيقد  لك  نم  ةدافتسلال  ةماعلا  ةيوناثلا  بلاط  جاتحي 
رعشيل بلاطلا ، اهب  موقي  نأ  نكمي  يتلا  حئاصنلا  ضعب  دجويو  رتوتلاو ، قلقلاب  روعشلا  نم  ديزتو  ناحتملاا ، للاخ  وأ  ةركاذملا  يف  ءاوس 

". examweb  " عقومل اقًفو  تاناحتملاا ، ءادأ  دنع  وأ  ةساردلا  دنع  ءودهلاب 

: ةجعزم ريغ  راحلا  وجلا  يف  ةساردلا  لعجل  حئاصن 
: راح ماعط  لوانت  مدع 

ديزت يتلا  ةراحلا ، ةعيرسلا  تابجولا  بنجت  عم  نزاوتملا ، ءاذغلا  ىلع  ىوتحي  ىذلا  ىذغملا  ماعطلا  لوانتي  نأ  ةماعلا ، ةيوناثلا  بلاط  ىلع  بجي 
ةدعملا يف  لكاشم  ضعب  ببست  دق  يتلا  ةوهقلا ، وأ  ياشلا  لوانت  نم  بنجت  عم  رئاصعلاو ، ءاملا  نم  ريثكلا  برش  عم  رحلاب ، هساسحأ  نم 

�لاوسك بلاطلا  لعجت  امم 
: ةليقثلا سبلاملاو  زنيجلا  ءادترا  بنجت 

ئداه ىقبي  ىتح  ةليقثلا  وأ  زنيجلا  سبلاملا  ىلع  دعتبيو  ةفيفخ  سبلام  ىدتري  نأ  ناحتملأل  باهذلا  دنع  ةماعلا  ةيوناثلا  بلاط  ىلع  بجي 
�راحلا سقطلا  بسانت  ةفيفخ  سبلام  ءادترا  ىلع  صرحلا  بجي  لزنملا  يف  ىتحو  اتاتتشم ، يأ  نع  ديعب  ناحتملاا  يف  زكريو  ىخرتسمو ،

: ةركاذملل دعوم  لضفأ  حابصلا  تقو 

، ركبم تقو  يف  ظقيتسي  نأ  بلاطلل  نكميو  ةركاذملل ، تاقولأا  لضفأ  نم  ربتعيو  مويلا ، تاقوأ  يقاب  نع  دراب  تقو  وه  ركابلا  حابصلا  تقو 
تاقولأا كلت  نأ  ملعلا  عم  ةركاذملل ، ضهني  ىتح  اركبم  لكب  ماني  نأ  بجي  اذهلو  ةركاذملا ، أدبيل  اًحابص ، ةسماخلا  ةعاسلا  نم  ناكملإا  ردقب 

�لضفأ تقولا  كلذ  يف  ةساردلا  نلأ  ليصحتو ، زيكرت  نم  ءاسملا  يف  تاعاسلا  فعض  ىواست  ةيحابصلا 
: ىحابصلا ىشملاو  اجويلا 

لعجي امم  لزنملا ، ةفرش  يف  اجويلا  ضعب  ةسرامم  ىتح  وأ  ركابلا  حابصلا  يف  ىشملا  وأ  اجويلا  ةسراممل  ةقيقد  ىلإ 15  نم 10  ذخأ  نكمي 
�مويلا للاخ  هب  رعشي  دق  ىذلا  رحلا  ةمواقم  عم  ةركاذلا  نم  ززعيو  شعتنم  مسجلا 

: ةريهظلا تقو  يف  ةلوليقلا  ذخأ 

تاقولأا يف  ةركاذملل  دادعتسإ  رهظلا ، دعب  ةلوليق  ذخأ  قيط  نع  ةحارلا ، ضعب  ىلع  لصحي  نأ  ةماعلا ، ةيوناثلا  بلاطل  ةيرورضلا  روملأا  نم 
�ليللا يف  ةشعنملا 
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