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طقف ءاضعأ  ةسمخ  اهنيب  نم  اوًضع ، غلبي 78  ناسنلإا  مسج  يف  ةدوجوملا  ءاضعلأل  ماعلا  ددعلا  نّإ  ودارولوك : ةعماج  نم  نويكيرمأ  ءاربخ  لاق 
�لقلأا ىلع  ةدحاو  ةئرو  لقلأا ، ىلع  ةدحاو  ةيلكو  دبكلاو ، بلقلاو ، خملا ، يهو : اهنود ، نم  شيعلا  ناسنلإا  عيطتسي  لا 

ضعب نأ  ذإ  يبـط ، زاـهجب  لـمعي  ـلا  وضع  لادبتـسا  قيرط  نع  وأ  ىرخـلأا ، ءاـضعلأا  نم  ريثـكلا  نودـب  شيعلا  هنكمي  ناـسنلإا  نّأ  ءاربـخلا  حـضوأو   
�ضعب نم  ةيمهأ  رثكأ  نوكي  ءاضعلأا 

اهفئاظو ضيوعتب  حمـسي  بطلا  نأ  ذإ  ةـيلخادلا ؛ ءاضعلأا  ضعب  ةـلازإ  عم  هتايح  سرامي  وأ  ةـيجراخلا ، ءاضعلأا  ضعب  رتب  عم  مسجلا  فيكتي  دـقو 
: يه ءاضعلأا  هذهو  ور ،" �يتسيف  اقًفو ل "ـ ايًئزج ،

 
لاحطلا لاحطلا   -  1

�مدلا تادادماو  ةعانملاو  مدلا  جاتنا  نع  لوؤسم  لاحطلا 
ةفيظو ماظعلا  عاخنو  ىرخلأا  ةيوافمللا  ةجـسنلأا  يدؤتو  �ةيوارفـصلا  ةراصعلا  نم  رثكأ  ةيمك  جاتنإ  ىلإ  دـبكلا  رطـضي  لاحطلا  لاصئتسا  دـنعو 

�ةعانملا
�ةيضرملا ىودعلل  ةضرع  رثكأ  نوكي  هنكلو  لاحط ، نود  نم  شيعي  نأ  ناسنلإل  نكمي  يأ 

 
ءارفصلا ءارفصلا سيك   سيك   -  2

�نوهدلا مضهل  دبكلا  اهجتني  يتلا  ةيوارفصلا  ةراصعلا  نيزخت  سيكلا  اذه  ةفيظو 
�مويلا يف  تابجو  سمخ  نع  لقي  ام لا  لوانتو  نيعم  يئاذغ  ماظنب  مازتللاا  صخشلا  ىلع  نيعتيس  هلاصئتسا ، دعب 

�ةيرورض ةمظتنملا  ةيذغتلا  نإف  كلذل  �اهنيزختل  ناكم  كانه  نوكي  نل  نكلو  ةيوارفصلا ، ةراصعلا  جاتنإ  يف  رمتسيس  دبكلا  نلأ 
 

ةيدودلا ةيدودلا ةدئازلا   ةدئازلا   -  3
�امامت ةيعيبطلا  هتايح  شيعي  نأ  اهلاصئتسا  دعب  ناسنلإل  نكمي  كلذ  عم  نكلو  �ةعانملا  زيزعت  يف  ةيلاعفب  ةيدودلا  ةدئازلا  مهست 

 
سايركنبلا سايركنبلا   -  4

ةباـصلإا ةـلاح  يف  ساـيركنبلا  لصأتــسي  �يركــسلا  ضرم  هباـيغ  ببــسي  يذـلا  نيلوسنـلأا ، تاذـلابو  يمــضهلا  زاـهجلا  تاـميزنإ  ساـيركنبلا  زرفي 
�ناطرسلاب

اقًفو �هنود ، نم  شيعلا  نكمي  يأ  �نيلوسنلأا  نقحو  تاـميزنلإا  لواـنتو  هتاـيح  ىدـم  صاـخ  يئاذـغ  ماـظن  عاـبتا  صخـشلا  ىلع  نيعتي  اهدـعبو 
" مويلا ايسور  "ـ ل

 
ةيقردلا ةيقردلا ةدغلا   ةدغلا   -  5

�ايلاخلا ومنو  يئاذغلا  ليثمتلا  ةيلمعل  ةمزلالا  تانومرهلا  ةدغلا  هذه  زرفت 
�اهبايغب صخشلا  رعشي  اهنيحو لا  ايموي ، ةيقردلا  ةدغلا  تانومره  تارضحتسم  لوانت  ىلإ  صخشلا  رطضي  اهلاصئتسا  دنعو 

 
ةيلسانتلا ةيلسانتلا ءاضعلأا   ءاضعلأا   -  6

، ىرخأ بابـسلأ  وأ  ةـنمزملا  ضوـحلا  مـلاآ  وأ  ةـيمحرلا  ةـيفيللا  ماروـلأاو  ناطرـسلا  جـلاع  راـطإ  يف  مـحرلا ، لاـصئتسا  انـًايحأ  مـتي  ءاـسنلل  ةبــسنلاب 
�نيتسلا نس  يف  ءارجلإا  اذهل  تعضخ  ةدحتملا  تايلاولا  يف  ءاسن  ثلاث  نيب  نم  ةأرما  نإف  ةحصلل ، ةينطولا  دهاعملا  بسحو 

ةلاطإ ىلإ  يدؤي  دـق  لب  ةايحلا ، ىلع  كلذ  رثؤي  نأ  نود  ةيـصخلا  ناطرـس  جلاع  لـلاخ  نيتيـصخلا  لاـصئتسا  متي  نأ  نكمي  لـجرلا  ةـلاح  يف  نكلو 
�ةيلسانتلا ءاضعلأا  نود  نم  شيعلا  نكمي  يأ  �علصلا  عنمو  عقوتملا  هرمع 

 
ناتزوللا ناتزوللا   -  7



�مسجلل ةراشإ  لسرتو  مفلا  يف  ايريتكبلا  ناتزوللا  طقتلتو  �ةعانملا  نيوكت  يف  يوافمللا  زاهجلا  ءاضعأ  ةيقبك  ناتزوللا  كراشت 
�ةيبلس بقاوع  يأ  نود  اهلاصئتسا  نكمي  كلذل  مسجلا ؛ ةامح  مهأ  تسيل  اهنكلو 

 
ةدعملا ةدعملا   -  8

�ةدعملا لحم  لحت  يتلاو  ةرشابم  ةقيقدلا  ءاعملأاب  ءيرملا  حارجلا  طبري  اهنيحو  ناطرسلاب ، ةباصلإا  ببسب  ةدعملا  لصأتست  ام  ابلاغ 
صتمتو للحتت  يتلا  ةـيئاذغلا  داوملا  ىلع  يئاذـغلا  هماظن  لمتـشيو  �شيعي  كلذ  عمو  ةـيذغتلا ، يف  تابوعـص  نم  صخـشلا  يناعيـس  عبطلاـب 

�ةقيقدلا ءاعملأا  يف 
 

ةناثملا ةناثملا   -  9
�ةايحلا ىلع  رطاخم  كانه  تناك  اذإ  فوخ  نود  مسجلا  نم  ةناثملا  لاصئتسا  نكمي 

�لوبلا عيمجتل  يجراخ  نازخ  ىلإ  ناسنلإا  ةجاح  يه  ةلاحلا  هذه  يف  ةديحولا  ةيبلسلا  ةطقنلا 
 

ىلكلا ىلكلا   -  10
�ابًعص رملأا  حبصي  نيتيلك  نود  نم  نكلو  ةدحاو ، ةيلكب  لايوط  شيعي  نأ  ناسنلإل  نكمي 

نيتـئر نود  نم  نكلو  ةدـحاو  ةـئرب  شيعي  نأ  نـكمي  ناـسنلإا  نأ  ىلإ  ةراـشلإا  ردـجتو  �تلاـضفلاو  مومـسلاو  بئاوـشلا  نـم  مدـلا  فـظنت  ىلكلا 
�كلذ ليحتسي 

 
ةرارملا ةرارملا   -  11

تاوصح انايحأ  جتنت  دـق  اهنكل  يمـضهلا ، زاهجلا  يف  ءطبب  اهقلطت  يتلاو  دـبكلا ، اهجتني  يتلا  ةيوارفـصلا  ةراصعلا  ىلع  يوتحي  سيك  ةرارملا 
ةرارملا ةلازلإ  ةيحارج  ةيلمعل  عوضخلا  مهيلع  نيعت  نيذلا  صاخشلأا  مظعم  ظحلا ، نسحل  �تاباهتللااو  ناطرـسلا  ببـسب  لكاشم  ببـست  ةملؤم 

�يعيبط لكشب  مهتايح  نوسرامي 
 

مسجلا مسجلا رعش   رعش   -  12
هجولا رعـش  بعلي  نأ  نكمي  روكذلل ، ةبـسنلابو  �قرعلا  نم  اننويع  نيبجاحلا  رعـش  يمحي  امنيب  ةرارحلا ، لزعو  انتيامح  ىلع  لمعي  سأرلا  رعـش  نإ 

�هنود نم  شيعلا  اننكمي  ءيش  هنإ  مسجلا ؟ رعش  ىلإ  جاتحن  اذامل  نذإ ، �يسنجلا  بذجلا  يف  ارود 
 

لقعلا لقعلا نانسأ   نانسأ   -  13
، نانسلأا ةحص  ةقاعإو  انيدل  كفلا  طلاتخا  يف  ببـستتو  ىودجلا ، ةميدع  لقعلا  نانـسأ  نإف  اهنم ، صلختلا  دنع  ةياغلل  ةملؤم  اهنوك  بناج  ىلإ 

�اهنود نم  شيعلا  نكمي  هنأ  نع  كيهان 
 

صعصعلا صعصعلا   -  14
نم ريخـلأا  ءزجلا  يأ  زجعلا ، مظع  تحت  ةرهـصنم  وأ  ةلـصفنم  تارقف  سمخ  ىلإ  ثـلاث  نم  نوكتيو  يرقفلا ، دومعلا  ةـياهن  يف  وضعلا  اذـه  عقي 

�هتايح ىلع  كلذ  رثؤي  نأ  نود  وضعلا  اذه  نع  ءانغتسلاا  ناسنلإل  نكميو  �ناسنلإا  مسج  يف  يرقفلا  دومعلا 
 

روكذلا روكذلا تاملح   تاملح   -  15
تسيل لجرلا  يدث  نإ  ىثنأ .) وأ  اركذ   ) اهـسنج ديدحت  متي  نأ  لبق  ىتح  تاملح  روطت  ةيرـشبلا  ةنجلأا  عيمج  نلأ  كلذ  تاملح ؟ لاجرلا  كلمي  اذامل 

�ينينجلا روطتلا  نم  تباث  ببسل  دوجوم  وهو  ةفيظو ، هيدل 
 

نولوقلا نولوقلا   -  16
نود نم  شيعلا  ىلع  رداق  ناسنلإا  نإ  �هنم  ةياقولل  وأ  نولوقلا ، ناطرس  ىضرم  ةلاح  يف  وضعلا  اذه  ةلازإ  نكمي  ةدعملا ، عم  لاحلا  يه  امك 
لحتل ةقيقدلا  ءاعملأا  يف  تلاضفلل  سيك  ءاشنلإ  ةيحارج  ةيلمع  ءارجإ  نكمي  وأ  زاربلا ، عمجل  مسجلا  جراخ  سيك  مادختـسا  بجي  نكلو  نولوقلا ،

". تن�ةريزجلا "ـ اقًفو ل نولوقلا ، لحم 
 

غامدلا غامدلا   -  17
ديلاو نـيعلا  دقفنــس  كلذـل ، ةـجيتن  �ايـًبسن  ةــيعيبط  ةاـيحب  عـتمتلاو  هفــصنب  شيعلا  اـننكمي  نـكل  مـسجلا ، يف  ادًــج  امـًهم  اوًـضع  غامدــلا  دــعي 

�غامدلا فصن  اهنم  ليزأ  يتلا  ةهجلا  يف  ةدوجوملا 
 

ةئرلا ةئرلا   -  18
ةدحاو ةئرف  امًامت  كلذك  سيل  رملأا  نأ  لاإ  فصنلا ، ىلإ  كيدل  يـسفنتلا  زاهجلا  ةءافك  نم  للقي  دق  كيتئر  ىدحإ  نادقف  نأ  دقتعت  دـق  كنأ  عم 

�باصملا لبق  نم  ةيعيبط  ةايح  شيعل  ةيفاك  نوكت  دق  فصنو  ةئر  ىتح  وأ  ةميلس 
ةيقبتملا ةـئرلا  أدـبت  تقولا  عمو  نيتئرلا ، ىدـحإ  لاـصئتسا  دـعب  ةبـسنب 20-10 % طقف  لقت  يـسفنتلا  زاـهجلا  ةءاـفك  نأ  وه  اـنه  ثدـحي  يذـلا 

". بط بيو  "ـ اقًفو ل ةلصأتسمُلا ، ةئرلا  هتكرت  يذلا  غارفلا  يف  عسوتلاب 
�ةفيفخلا ةيضايرلا  نيرامتلا  يف  ةلكشم  نكلو لا  ةديدشلا ، ةيضايرلا  نيرامتلا  ءادأ  ىلع  ضيرملا  ةردق  للقيُ  دق  ةئرلا  لاصئتسا  نإ 

ردـصلا أدـبي  ذإ  تاـفعاضم  ببـسي  دـق  اـهءارو  ةلـصأتسملا  ةـئرلا  هفلخت  يذـلا  غارفلا  نأ  ـلاإ  هيتـئر ، ىدـحإ  نود  شيعلا  عيطتـسي  ناـسنلإا  نأ  عم 
دوـمعلا يف  اظـًوحلم  انـًلايم  ببــسي  دـق  هـلك  اذـهو  غارفلا ، وـحن  كرحتلاـب  ةـيقبتملا  ةـئرلاو  دـبكلاو  بـلقلا  لـثم  ءاـضعأ  أدــبتو  ايًجيردــت  راـيهنلااب 

�يرقفلا
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