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يف ةدـيدشلا  ةـبغرلا  رارمتـسا  عم  يوق ، عفاد  كيدـل  نكي  مل  اذإ  ةـصاخ  هيلع ، نيداـتعملا  نم  دـيدعلل  ابًعـص  ارًمأ  رئاجـسلا  نع  عـلاقلإا  نوـكي  دـق 
�عيباسلأ باحسنلاا  ضارعأ  رارمتساو  رئاجسلا  لوانت 

سافنلأا لك  عمو  �لضفلأا  وحن  رييغتلا  يف  كمـسج  أدبي  نيخدتلا ، نم  لٍاخ  سٍفَنَ  لوأ  عمو  نيخدتلا ، نع  علاقلإا  نم  طقف  قئاقد  دـعبو  هنأ  لاإ 
�ارًيثك دئاوفلا  فعاضتت  ةيلاتلا ، رهشلأاو  عيباسلأا  يف  اهذخأت  يتلا  ةيحصلا 

 
علاقلإل    ربكلأاو    لولأا    ببسلا

(. ALA  ) ةيكيرملأا ةئرلا  ةيعمجل  اقًفو  علاقلإل ، ربكلأاو  لولأا  ببسلا  يه  نيخدتلا  نع  علاقلإل  ةيحصلا  دئاوفلا  دعتو 
صاخـشلأا ىتح  : " نيخدتلا نع  علاقلإا  نع  ريرقت  يف  اهنم  ةياقولاو  ضارملأا  ةـحفاكمل  ةـيكيرملأا  زكارملا  ريدـم  دـليفدير ، تربور  روتكدـلا  بتكو 

". نيخدتلا نع  علاقلإا  نم  ةيلاملاو  ةيحصلا  دئاوفلا  اوكردي  نأ  نكمي  ةرثكب  نونخدي  نيذلا  وأ  ةديدع  تاونسل  نونخدي  نيذلا 
ادًـبأ ناولأا  تفي  مل  هنأ  دـكؤي  ريرقتلا  اذـه  نإف  ةايحلا ، نم  ركبم  تقو  يف  ربكأ  نوكت  نيخدـتلا  نع  عـلاقلإا  دـئاوف  نأ  نم  مغرلا  ىلع  : " فاـضأو

". نيخدتلا نع  علاقلإل 
 

ءانعلا    قحتسي    هنكل    بعص
اضـًيأ ضعبلا  هجاويـس  �قرلأاو  جيهتلاو  ةديدشلا  ةبغرلا  نيخدتلا  نع  علاقلإل  باحـسنلاا  ضارعأ  لمـشت  نيخدتلا : نع  علاقلإا  دنع  ثدحي  ام  كيلإ 

�ضارملأا ىلع  ةرطيسلا  زكرمل  اقًفو  نزحلا ، وأ  قلقلاو  بائتكلاا  رعاشمو  نزولا  ةدايزو  عوجلاو  مونلا  لكاشمو  زيكرتلا  يف  لكاشم 
تابرض لدعم  أدبي  امدنع  كلذو  ةراجيسلا ، نم  ريخلأا  سفنلا  ىلع  لوصحلا  نم  ةقيقد  يلاوح 20  دعب  نيخدتلا  نع  علاقلإل  ةيحصلا  دئاوفلا  أدبت 

�ةيكيرملأا ناطرسلا  ةيعمجل  اقًفو  ضافخنلاا ، يف  مدلا  طغضو  نخدملا  بلق 
ةثـلاث ىلإ  نيعوبـسأ  نوـضغ  يف  �يعيبـطلا  اهعـضو  ىلإ  مدـلا  يف  نوـبركلا  ديـسكأ  لوأ  تايوتـسم  دوـعت  ىتـح  ماـيأ  ةعـضب  رمـلأا  قرغتــسيو 

�اهلوقل اقًفو  ةئرلا ، فئاظو  دادزتو  نسحتلا  يف  ةيومدلا  ةرودلا  أدبت  رهشأ ،
تأدب نيتئرلا ، يف  رعـشلا  هبـشت  ةريغـص  لكايه  يهو  بادـهلأا ،"  " نلأ نيتئرلا ، نم  طاخملا  جورخ  عم  نخدـملا  لاعـس  فقوتي  يجيردـت  لكـشبو 

�يفاعتلا يف 
ةرازول اقًفو  روهدـتلا ، نم  ةـئرلا  ضارمأ  ضارعأ  عنم  يف  دـعاسي  نأ  نكمي  نيخدـتلا  نع  علاقلإا  نإف  ةـئرلا ، تابدـن  سكع  نكمي  هنأ لا  نيح  يفو 

�ةيكيرملأا ةيناسنلإا  تامدخلاو  ةحصلا 
�ةيكيرملأا ةئرلا  ةيعمجل  اقًفو  ةئرلا ، ناطرسو  يوئرلا  باهتللااب  ةباصلإا  رطخ  اضًيأ  ضفخني  تقولا ، رورمبو 

 
ىوقأ    مسج

امك . smokefree.gov عـقومل اقـًفو  ةاـيحلا ، نـم  قحـلا  تـقو  يف  ماـظعلا  روـسكب  ةــباصلإا  رطخ  ضاـفخنا  ىلإ  نيخدــتلا  نـع  عـلاقلإا  يدؤـيو 
�مدلا يف  نيجسكلأا  نم  ديزملا  رفوت  ببسب  تلاضعلا  ةوق  دادزت  امنيب  ةديج ، ةحصب  ءاقبلا  ىلع  ةوق  رثكلأا  ةعانملا  ماظن  كدعاسيس 

�ناطرسلا نم  ةنيعم  عاونأو  ةيغامدلا  ةتكسلاو  بلقلا  ضارمأب  ةباصلإا  رطاخم  ضفخنت  امك 
�ةيكيرملأا ناطرسلا  ةيعمجل  اقًفو  نيماع ، ىلإ  ماع  نوضغ  يف  ريبك  لكشب  ةيبلق  ةبونب  صخشلا  ةباصإ  رطاخم  ضفخنت 

ودبي نيخدـتلا  نع  علاقلإا  نأ  نويدـنلوه  نوثحاب  دـجو  بلقلا ، ضارملأ  ةـيبورولأا  ةـيعمجلا  عامتجا  يف  ارًخؤم  تضرعُ  يتلا  تاساردـلا ، ىدـحإ  يف 
حتف يف  ةـيبلق  ةـمزأب  اوبيــصأ  نيذـلا  ىــضرملا  يف  ةـيغامدلا  تاتكــسلاو  ةـيبلقلا  تاـمزلأا  عـنمل  ةـيودأ  ةـثلاث  لواـنت  ىلإ  ةــفاضلإاب  لاـعف ، هـنأ 

�ةدودسملا نييارشلا 
نيخدتلا نع  علاقلإا  دئاوف   " ةساردلا نع  يفحـص  نايب  يف  مادرتسمأ  ةعماجب  يبطلا  زكرملا  نم  رييرت  ناف  اكنيت  ةروتكدلا  ةساردلا  فلؤم  لاقو 

". انكردأ امم  ربكأ 
رطخ نـم  اضـًيأ  نيخدـتلا  نـع  عـلاقلإا  لـلقية  اـهتعيبط ، ىلإ  نيجورتسـلاا  نوـمره  تايوتـسم  ةدوـع  عـم  لـحت  ةـبوصخلا  تلاكـشم  ضعب  نإ  ىتـح 

يلاوح يف  فصنلا  ىلإ  ناطرـسلا  عاونأ  ضعبب  ةـباصلإا  رطخ  ليلقت  متي  ةـيكيرملأا ، ناطرـسلا  ةـيعمجل  اقًفو  �ناطرـسلا  نم  اعًون   12 ب ـ ةباصلإا 
�تاونس ىلإ 10  سمخ 



طبترم نيخدـتلا  نأ  نورخآو  ةـيكيرملأا  ناطرــسلا  ةـيعمج  نـم  نوثحاـب  دــجو  ارًخؤـم ، نـبوأ " كرووـتن  اـماج   " ةــيرود يف  ترــشنُ  ىرخأ  ةــسارد  يف 
تايفولا يف  ريبك  ضافخناب  رغـصلأا ، رامعلأا  يف  ةـصاخو  نيخدـتلا ، نع  عـلاقلإا  طـبترا  اـمنيب  �بابـسلأا  عيمج  نم  تاـيفولا  لدـعم  رطخ  فعاـضتب 

�ايًبسن ةدئازلا 
 

رهظملا    نسحي
حبصيس رارفصلاا ، نع  فقوتتس  رفاظلأاو  نانـسلأا  نلأ  ارًظنو  �ادًعجت  لقأو  ءًافـص  رثكأ  ةرـشب  نيخدتلا  نع  علاقلإل  ةيلامجلا  تانيـسحتلا  نيب  نم 

�مشلاو قوذتلا  يتساح  نسحت  ىرخلأا  ةسوململا  دئاوفلا  نمو  �سبلاملاو  رعشلا  يف  ناخدلا  ةحئار  رشتنت  نلو  لضفأ ، سفنلا 
 

غامدلل    لضفأ
ترـشنُ ةـساردل  اقًفو  رمعلا ، فصتنم  يف  نيخدـتلا  نع  اوفقوت  اذإ  ةًـصاخ  يلقعلا ، روهدـتلا  ةـلق  نيخدـتلا ، نع  نوعلقي  نيذـلل  ايَأ  ظـحلاملا  نمو 

". رمياهزلا ضرم   " ةلجم يف  ارًخؤم 
�قباسو يلاح  نخدم  فلأ  نيب 136  يتاذلا  ريكفتلا  ضافخنا  سايقل  دحاو  لاؤس  نم  يتاذلا  مييقتلل  ةيئاصقتسا  ةسارد  نوثحابلا  مدختساو 

ةئفلا يف  ةيمهأ  رثكأ  هانيأر  يذلا  طابترلاا  ناك  : " وياهوأ ةيلاو  ةعماجب  ةئبولأا  ملع  يف  دـعاسملا  ذاتـسلأا  جـنيو ، يرفيج  ةـساردلا  فلؤم  لاق 
". ةيكاردلإا ةحصلل  ةدئاف  هل  نوكي  دق  ةايحلا  نم  ةلحرملا  كلت  يف  نيخدتلا  نع  علاقلإا  نأ  ىلإ  ريشي  امم  امًاع ، ىلإ 59  نم 45  ةيرمعلا 
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