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ةديفم نوكت  دق  اهنإ  لب  نيقهارملاو  لافطلأا  لوقع  ىلع  ايًبلس  ارًيثأت  لمحت  ويديفلا لا  باعلأ  نأ  باعللأا  تاساردل  ةثيدح  ةعجارم  تفشك 
�ةركاذلا ةيوقت  يلإ  ةفاضإ  باعيتسلاا  ىلع  مهتردقو  ةيلقعلا  مهتراهم  نم  روطّتو 

نم ددع  يف  مهريغ  ىلع  نوقوفتي  باعللأا  يبحم  نم  نيغلابلا  بابشلاو  نيقهارملا  نأ  تاونس  نم 10  رثكلأ  ترمتسا  يتلا  ةعجارملا  تحضوأو 
، ةيفخملا ءايشلأا  عقوم  ركذتو  ةكرحتملا  جذامنلا  نيب  مههابتنا  ميسقتو  ماهملا  نيب  ليدبتلا  ىلع  ةردق  رثكأ  اوناك  ثيح  ةيفرعملا  فئاظولا 

�ةيكيرملأا لانروج ) تيرتس  لوو  اذ   ) ةفيحص تلقن  امبسح 

�تامولعملا جلاعت  يتلا  غامدلل  ةيجراخلا  ةقبطلا  يهو  ةيدامرلا ) ةداملا   ) نم ربكأ  مجح  مهيدل  باعللأا  يبحم  نأ  اضًيأ  ةعجارملا  تدجوو 

تارتف ريصقت  يف  ببستت  كوت ) كيت   ) قيبطت ىلع  ةدوجوملا  كلت  لثم  ةريتولا  ةعيرسو  ةريصقلا  ةروصملا  عطاقملا  ةدهاشم  نأ  تركذو 
�هابتنلاا

نم ةلصفنم  ةئف  نمض  باعللأا  جردنت  نيح  يف  غامدلا  يف  تاقانتخا  ببسي  تاقيبطتلاو  ةزهجلأا  نيب  ليدبتلا  نأ  اضًيأ  نوثحابلا  تبثأو 
�لقعلل ةديفم  نوكت  نأ  اهنكميو  يمقرلا  مادختسلاا 

تاملاع اورهظأ  اصًاخشأ  تلمش  يتلا  تاساردلا   European Psychologist ةلجم يف  يضاملا  رهشلا  ترشنُ  يتلا  ةعجارملا  تدعبتساو 
�تنرتنلإا ربع  باعللأا  بارطضا 

رثكأ ةيسفن  لكاشم  مهيدلو  ةيفرعملا  ماهملا  يف  أوسأ  مهؤادأ  نوكي  باعللأا  بارطضا  نم  نوناعي  نيذلا  باعللأا  يبحم  نأ  نوثحابلا  دجوو 
�نيرخلآا نيقهارملا  نم 

باعلأ وأ  رانلا  قلاطإ  باعلأ  تناك  ءاوس  باعللأا  يف  نيكراشملا  ددع  داز  املك   “ هنأ ةعجارملا  يف  ةكراشملا  ةثحابلا  لااسيوم  ىنم  تظحلاو 
”. ةلماعلا ةركاذلا  تارابتخا  للاخ  ةديج  جئاتن  ققحي  لضفأ  كلذ  ناك  قابس 

�مويلا رادم  ىلع  بعلا  لك  بعلل  ينمزلا  رادقملا  نمضتت   مل  اهنأ  امك  نيسمحتملا  ريغو  نيسمحتملا  نيبعلالا  نيب  ةساردلا  هذه  نراقت  ملو 

نيب 13 و 24 مهرامعأ  حاورتت  نيذلا  نيلدتعملا  نيبعلالا  نم  بابشلاو  نيقهارملا  ىلع  ويديفلا  باعلأ  ريثأت  ىلع  ةساردلا  تزكر  قايسلا ، يفو 
�امًاع

يف ربكأ  ةدايز  اورهظأو  عرسأ  ةباجتسا  تاقوأ  مهيدل  ناكو  لقعلا  تارابتخا  للاخ  لقأ  ءًاطخأ  اوبكترا  باعللأا  يبحم  نأ  ىلإ  نوثحابلا  تفلو 
�ةلماعلا ةركاذلاب  طبترملا  غامدلا  طاشن 

ةدكؤم احًيحص ” سيل  اذه  نلأ  مهلافطأ  ةغمدأ  ىلع  يبلسلا  اهريثأتو  باعللأا  نأشب  اوقلقي  لاأ  ءابلآا  ىلع  بجي   “ لااسيوم ىنم  تفاضأو 
�ةيساردلا مهتاملاع  وأ  مهتيذغت  وأ  يندبلا  مهطاشن  وأ  لافطلأا  مون  ىلع  باعللأا  رثؤت  لاأ  مهلأا  نأ  ىلع 


	بحث جديد يحمل مفاجأة عن تأثير ألعاب الفيديو على الأطفال

