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كنا يناتشنيأ  لوثي  ثيح  نوديري  ام  ىلإ  نوصي  مهلعجي  ام  اذهو  نيرخلآا  صاخشلأا  نع  ةفلتخم  ةقيرطب  نيحجانلا  نيعدبملا  ركفي  ام  امًئاد   
ققحتل فلتخم  ديكأتلاب  نوكت  نأ  بجي  ةفلتخم  جئاتن  عقوت  ساسأ  ىلع  ارًاركتو  ارًارم  اهراركتب  موقت  نأ  بجي  ةلشاف لا  ةبرجتل  حاجنلا  تدرأ  نإ 

: هنع كريغ  زجع  ام 

: ادًج    نيددحم    مه .  1

ارًوف فدهلا  عضوب  موقي  ينزو ؛ للقأ  نأ  ديرأ  وأ  يمون  قو  للقأ  نأ  ديرأ  لاوقي  نأ  نم  لاًدبف  فادهلأا  عضو  يف  نورهام  مهنأب  وحجانلا  زيمتي 
�ءاشعلا لبق  يشمأ  وأ  ةطلس  لكآس  كلذل  دنواب  ينزو 10  للقأ  نأ  ديرأ  وأ  ةعاسلا 9:30  يف  مانأ  فوس  وحنلا  ىلع  اهيف  ركفي  ثيحب 

�عوبسلأا اذه  ددج  ءلامع  ىلع 5  لحأ  نأ  بجي  يلاتلاك ؛ فدهلا  نوعضي  مهنإف  لمعلا  ديعص  ىلع  امأ 

يف ركفت  مث  قلطملا  يف  فده  عضت  نأ  روفلا لا  ىلع  اهذيفنتب  موقت  لمع  ةطخ  لكش  ىلع  فادهلأا  عضت  نأ  بجي  كنأ  ينعي  قبس  ام 
كلذ دعب  تاوطخلا 

مهلامعأ    لودج    نوعضي    امدنع    قئاقدلاب    نوركفي  .  2

يأ رادها  نم  نكاملاا  ردق  اوللقي  نأ  نوحجانلا  لواحي  �ةقيقد  ىلع 1440  يوتحي  مويلا  نا  لب  ةعاس  يوحي 24  مويلا  نأ  نولوقي  مه لا 
قئاقدلا ددع  موي  لك  يف  رفوي  ىتح  سبلاملا  سفن  موي  لك  يدتري  جريبركوز  كرامف  كلذ  ىلع  لاثمكو  �ديفي  اميف لا  مويلا  للاخ  ةقيقد 

�يدتري نأ  بجي  اميف  ريكفتلا  يف  هلقع  اهقرغتسي  دق  يتلا 

زوفي    نم   وه   قيرفلا    نأ   نوفرعي  .  3

�قيرفلا يف  وضع  لك  ةوقو  درفنم  وضع  لك  ةوق  يف  قيرفلا  ةوق  نأ  لوقي  روهشم - ةلس  ةرك  بعلا   – نادروج لكيام 

قيرفلا يوقي  امم  نيرخلآا  يف  ةدوجوملا  فعضلا  ةطقن  دسب  قيرفلا  يف  وضع  لك  موقي  ثيحب  نواعتلا  نع  نيحجانلا  نيعدبملا  امًئاد  ثحبي 
عمتجم ىلإ  مضنت  نأ  لضفملا  نم  احًجان  اجًمربم  نوكت  نأ  ديرت  تنك  نإ  ثيحب  قيرفلا  دارفأ  نيب  نواعتلا  يف  ةديج  ىرخأرظن  ةهجو  اذهو�لكك 

freelancers رارحلأا نيلماعلا  نم  حجان  عمتجمل  مضنت  نأ  لضفلأا  نم  رح  لكشب  لمعت  نأ  ديرت  تنك  نإو  نيجمربملا  يوتحي 

رمتسم    لكشب    نوملعتي  .  4

نأ ادًيج  نوفرعي  مهف  تنرتنلاا  ىلع  تاودنلا  ةدهاشمو  لمعلا  شروو  تاودنلا  ضعب  روضحو  ةءارقلل  تقولا  ضعب  امًئاد  نوحجانلا  عضي 
�حاجنلل ادًج  يرورض  ئش  هريوطتو  تاراهملا  نيسحت 

مونلا لبق  باتك  يف  ةءارقلا  كنكمي  �اضًيأ  كلذ  كنكميف  نذإ  ةءارقلل  يفاكلا  تقولا  اودجو  دق  يرفنو  اريبوأو  نيفاب  نروو  ستيج  ليب  ناك  نإ 
�ارًيثك دعاسيس  اذهو  فتاهلا  ىلع  ايًنورتكلا  ابًاتك  وأ  يقرو  باتك  لمحت  نأ  نكمي  �ءادغلا  ةحسف  يف  ةحارتسلاا  تقو  وأ 

يفطاعلا    مهؤاكذ    ريوطتب    نوموقي  .  5



داجيإو تلاكشملا  لح  ىلع  دعاسي  امك  مهحاجن  نم  ءزج  اذهو  مهلوح  نم  عم  لماعتلا  ةيفيك  مهملعي  وهف  نيحجانلل  مهم  يفطاعلا  ءاكذلا 
هملعتت نأ  بجي  ريبك  يفطاع  ءاكذ  كلتمت  مل  نإو  ىتح  �ءاخرتسلاا  تقو  ةديدج  راكفأ 

لامكلا بلطت  لا  ** 

حرملاو لمعلا  نيب  ةنزاوملا  ةيفيك  ملعتلا  ** 

رييغتلا عم  ملقأتلا  ** 

افًطاعتم نك  ** 

كتوقو كفعض  طاقن  ةفرعم  ** 

كسفن زيفحت  ىلع  ةردقلا  ** 

دودحلا عضو  ةيفيك  ** 

ةيباجيلإا بناوجلا  ىلع  زيكرتلا  **

ةيعقاوب    لؤافتلا  .  6

تلاكشملا لح  يف  حاجنلاو  يدحتلا  ىلع  ةردقلا  كيطعي  لب  ملاحلأا  ملاع  يف  كشيعي  يذلا  فحجملا  لؤافتلا  ينعي  ةيباجياب لا  ريكفتلا 
يف مكحتلا  ىلع  ربكأ  ةردقو  ربكأ  ةداعس  كيطعي  يعقاولا  لؤفاتلا  نأ  نوثحابلا  دجو  �كفده  قيقحتل  لضفأ  ةقيرطب  باعصلا  يطختو 

�مؤاشتلا سكعب  ةفطاعلا 

ةثلاثو ةيناثو  ىلوأ  ةطخ  قيرط  نع  يدحتلا  اذه  يف  مهلباقت  يتلا  تلاكشملا  لحب  نوموقي  تايدحتلا  اهيف  نوحجانلا  هجاوي  ةرم  لك  يف 
لوصولل ةنكمملا  قرطلا  لك  نع  ثحبلو 

مهسفنأ    طابحاب    نوموقي  لا  .  7

�هلعف بجي  ام  لكب  مايقلاو  ةطخلا  عابتا  عم  ىتح  لبقتسملا  يف  نوقثي  مهلعجي لا  ام  اذه  مهسفنأ  يف  دانعلا  نولمحي  مهتعيبطب  رشبل 

ةقيقحلا يف  تنأف  ةقيرطلا  هذهب  ركفت  نأ  درجمل  كسفن  طابحاب  موقت  لاو  ةيباجيا  ةقيرطب  هيف  ركف  كلبقتسم  نأشب  مهم  رارق  ذختت  نأ  لبق 
�كبناجب فقي  نأ الله  دجتسو  هلعفت  نأ  بجي  امب  مق  طقف  مأ لا  حجنيس  ناك  نإ  فرعت  يكل  هيف  ركفت  ام  برجت  مل 

لمأتلا    ضعب    نوسرامي  .  8

ةقيرطو لضفأ  لمعو  لضفأ  مون  كيطعي  ثيحب  كلقع  ىلع  باجيلااب  رثؤي  اذهو  ءاخرتسلاا  ضعب  كيطعيو  كسفن  ةحارا  ىلع  لمعي  لمأتلا 
�يرفنو اربوأ  هزفحت  ام  اذهو  كلوح  نم  تلاكشملا  ةرادلا  لضفأ 

تاظحلام    رتفد    مهعم    نولمحي  .  9

مزلتسي ام  اذهو  ةديج  راكفأب  مهيتأت  دق  يتلا  ءايشلأا  نم  ريثكللاا  نوظحلاي  ام  ابًلاغو  فلتخم  لكشب  مهلوقع  لمعت  نوحجانلا  نوعدبملا 
�ةجاحلا دنع  كراكفأ  لك  عمجي  تاظحلام  رتفد  يف  هنيودت 

مهتايحل    مهلأا    وه   ام   نوفرعي  .  10

ةيلمعلا ريغ  ةايحلا  يف  نوجمدني  ثيحب  لمعلا  نع  دعبلاو  هيفرتلل  تقولا  ضعبل  رمتسم  لكشب  نوجاتحيو  دجب  نولمعي  مهنأب  نوعدبملا  فرعيُ 
�ىرخأ تلااجم  يف  ةديدج  تاربخ  ىلع  لوصحلاو  مهئاقدصأو  ملهأ  نم  مهلوح  نم  عم  ةفطاع  لماعتلاو 


	10 طرق يفكر بها الناجحون بشكل مختلف عن الجميع

