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اهنأب زاتمت  ةتاكسلا  نم  ةثيدحلا  تلايدوملا  نأ  ةدكؤم  عضرلا ، ةئدهتل  ماهبلإا  صم  نم  لضفأ  ةتاكسلا  نأ  ةثيدحلا " ةرسلأا   " ةلجم تركذ   
نم ماهبلإا  صمب  ةنراقم  اهنع  ءانغتسلاا  ىلع  لفطلا  ديوعت  لهسلأا  نم  هنأ  نع  لاضف  ةيحان ، نم  ماهبلإا  صم  نم  رثكأ  كفلا  ىلع  ظفاحت 

�ىرخأ  ةيحان 
 
 

نيدلاولا ىلع  نيعتي  كلذ ، دعبو  �ثلاثلا  هماع  ىتح  ءودهلاب  روعشلل  ةتاكسلا  لفطلا  مدختسي  نأ  نم  سأب  هنأ لا  ةينامللأا  ةلجملا  تفاضأو 
�سوقطلا  دحأ  ةطساوب  اهنع  ءانغتسلاا  ىلع  لفطلا  ديوعتل  بسانم  تيقوت  رايتخا 

 
 

ءانغتسلاا ىلع  هديوعت  ةبوعص  دادزت  مث  نمو  هب ، هقلعت  دادزيسف  لاإو  ايرسق ، ةتاكسلا  نع  يلختلا  ىلع  لفطلا  رابجإ  متي  لاأ  مهملا  نمو 
�اهنع


	السكاتة أفضل من مص الإبهام لتهدئة الرضع

