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ةباصلإا رطاخم  نم  دحي  د "  " نيماتيف نم  ةديج  تايوتسم  ىلع  ظافحلاو  ةيضايرلا ، نيرامتلا  ةسرامم  نأ  ةثيدح ، ةيكيرمأ  ةسارد  تفشك 
�ةيغامدلا تاتكسلاو  ةيبلقلا  تابونلاب 

�ةيملعلا ( JAMA Cardiology  ) ةيرود يف  ةعمجلا ، اهجئاتن  اورشنو  ةيكيرملأا ، زنيكبوه  زنوج  ةعماج  بطلا  ةيلكب  نوثحاب  اهارجأ  ةساردلا 

مهرامعأ 54 طسوتم  ناك  يكيرمأ  فلاآ  نم 10  رثكأ  ةلاح  نوثحابلا  عبات  بلقلا ، ضارمأ  نم  دحلاو  د "  " نيماتيفو ةضايرلا  نيب  ةقلاعلا  فشكلو 
�اماع يلاوح 20  ترمتسا  يتلا  ةساردلا  ةيادب  يف  اماع ،

د"  " نيماتيف نم  ةديج  تايوتسم  ىلع  ظافحلل  ةفاضلإاب  ايعوبسأ ، فصنو  نيتعاسل  ةلدتعملا  ةيضايرلا  نيرامتلا  ةسرامم  نأ  نوثحابلا ، دجوو 
�ةيومدلا ةيعولأاو  بلقلا  ةحص  ىلع  ظفاحي 

�ةديج ةحصب  صخشلا  عتمت  ىلع  ارشؤم  ربتعت  ماظتناب  ةضايرلا  ةسراممو  سمشلا  ةعشلأ  ضرعتلا  نأ  ةركف  معدت  مهتسارد  نأ  اوفاضأو 

�نيماتيفلا جاتنلإ  ةمزلالا  ةيجسفنبلا  قوف  ةعشلأا  نم  هتجاح  مسجلا  يطعت  يهف  د ،"  " نيماتيفل نملآاو  لولأا  ردصملا  يه  سمشلاو 

رقبلا دبكو  كمسلا  تيزو  ةنوتلاو ، نيدرسلاو  نوملسلاك  ةينهدلا  كامسلأا  لثم  ةمعطلأا  ضعب  لوانتب  د ،"  " نيماتيف صقن  ضيوعت  نكميو 
�تايلديصلاب ةرفاوتملا  نيماتيفلا  اذه  تلامكم  لوانت  وأ  ضيبلاو ،

دق نيماتيفلا  اذه  نم  يفكي  ام  دوجو  مدعو  لاعف ، لكشب  مويسلاكلا  صاصتماو  ماظعلا  ةحص  ىلع  ظافحلل  د "  " نيماتيف مسجلا  مدختسيو 
�مسجلل يعانملا  زاهجلا  ليطعتو  تاباهتللااو ، ناطرسلاو  ماظعلا ، تاهوشتو  ةشاشهب  صاخشلأا  ةباصإ  رطخ  عفري 

، نسلا رابك  ىدل  ةركاذلاو  كاردلإا  فئاظو  نسحت  نأ  نكمي  يشملا ، ةضاير  اهسأر  ىلعو  ةيضايرلا ، نيرامتلا  نأب  تدافأ  ةقباس  ثاحبأ  تناكو 
�ةخوخيشلا ةلحرم  يف 
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