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نيب ةقرفتلا  يف  ةبوعص  نادلاولا  دجي  مث  نمو  اهنيب ، اميف  هباشتت  دربلا  ةلزنو  فنلأا  ةيساسح  ضارعأ  نأ  ةرسلأاو ،" لفطلا   " ةلجم تركذ 
�نيضرملا

بناج ىلإ  نينيعلا ، رارمحا  للاخ  نم  شقلا " ىمح   " مساب اضيأ  ةفورعملا  فنلأا  ةيساسحب  ةباصلإا  زييمت  نكمي  هنأ  ةينامللأا ، ةلجملا  تحضوأو 
�رمتسملا سطعلاو  فنلأا  نلايس  يف  لثمتت  يتلاو  ىرخلأا ، ةكرتشملا  ضارعلأا 

نيدلاولل نكميو  �دربلا  ةلزن  ىودع  عم  اظيلغ  هماوق  نوكي  نيح  يف  ايئامو ، افافش  يفنلأا  طاخملا  نوكي  فنلأا  ةيساسحب  ةباصلإا  لاح  يفو 
�حاقللا بوبح  راشتنا  مساومب  هتقلاعو  حشرلا  روهظ  دعوم  ةظحلام  اضيأ 

�دحاو عوبسأ  دعب  ةداعلا  يف  دربلا  ةلزن  نم  ءافشلا  متي  نيح  يف  فنلأا ، ةيساسحب  ةباصلإا  ةرتف  لوطت  ثيح  اضيأ ؛ ارشؤم  ةدملا  نوكت  دقو 

جلاع لفطلا  ءاطعإ  ديفي  دق  امك  رابتخا ، ءارجلإ  ةيساسحلا  ضارمأ  بيبط  ىلإ  باهذلاب  فنلأا  ةيساسحب  لفطلا  ةباصإ  لاح  يف  ةلجملا  حصنتو 
�صاخ يعانم 


	كيف تفرق بين حساسية الأنف ونزلة البرد لدى طفلك؟

