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ةيئايميكلا داوملا  ليلقت  للاخ  نم  ةنمزملا ، تاباهتللاا  نع  ةمجانلا  تايفولا  للقي  ياشلاو ، ةوهقلا  لوانت  نأب  ةثيدح ، ةيناطيرب  ةسارد  تدافأ 
�ةيومدلا ةيعولأاو  بلقلا  ضارمأب  تايفوو  تامزأ  عوقول  يدؤت  نأ  نكمي  يتلا  مدلا  يف 

يف ءاثلاثلا ، مويلا  اهجئاتن ، اورشنو  ةيناطيربلا ، دروفناتس  ةعماجل  عباتلا  ىودعلاو ،" ءاضعلأا  عرزو  ةعانملا  دهعم   " يف نوثحاب  ةساردلا  ىرجأ 
�ةيملعلا ( Nature Medicine  ) ةيرود

تاباهتللاا ثودح  عنمي  ام  مدلا ، يف  ةيئايميك  اًداوم  مكارت  نود  لوحت  ياشلاو  ةوهقلا  يف  ةدوجوملا  نييفاكلا  ةدام  نأ  نوثحابلا ، حضوأو 
�ةيومدلا ةيعولأا  يف  ةنمزملا 

�ةخوخيشلا ضارمأ  ىلإ  ةفاضلإاب  ةيبلق ، تامزأب  ةباصلإا  يف  اًيسيئر  اًرود  بعلي  ةيومدلا ، ةيعولأا  باهتلا  نأ  اوفاضأو 

�اًضيأ باهتللال  داضم  ريثأت  اهل  ةتلاوكشلا  يف  ةدوجوملا  نيموربويثلا ،"  " ةدام نأ  ىلإ  اًضيأ  نوثحابلا  لصوتو 

�اًماع نع 60  مهرامعأ  ديزت  ىرخأ  ةعومجمو  اًماع ، ىلإ 30  نيب 20  مهرامعأ  حوارتت  نيكراشملا  نم  ةعومجم  ىلع  هتسارد  ثحبلا  قيرف  ىرجأو 

�ةنمزملا تاباهتللاا  نم  ةضفخنم  تايوتسم  مهيدل  ياشلاو  ةوهقلا  لوانتل  نوليمي  نيذلا  صاخشلأا  نأ  اودجوو 

". نمزملا باهتللااب  ةطبترم  نسلا  يف  مدقتلاب  ةقلعتملا  ضارملأا  نم  نم 90 % رثكأ   " نإ نامروف  ديفيد  روتكدلا  ثحبلا ، قيرف  دئاق  لاقو 

لمتحملا ببسلل  انلصوت  نحنو  طابترلاا ، اذه  تحضوأ  تاساردلا  نم  ريثكلاو  رمعلا ، ةلاطإب  طبترم  نييفاكلا  لوانت  نأ  فورعملا  نم   " فاضأو
". كلذ ثودحل 

نم ددع  راشتنا  فقوتو  رمياهزلا ، ضرم  كلذ  يف  امب  ةيبصعلا ، ضارملأا  نم  يقي  دق  ةوهقلا  لوانت  نأ  نع  تفشك  ةقباس  تاسارد  تناكو 
�محرلا ةناطب  ناطرسو  يدثلا  ناطرس  لثم  ةيناطرسلا ، مارولأا 

يئابولا دبكلا  سوريفب  نيباصملا  ىضرملا  نيب  ةصاخ  دبكلا ، فيلتب  ةباصلإا  رطخ  ضافخناو  ةوهقلل  مظتنملا  لوانتلا  نيب  تاساردلا  تطبرو 
�دبكلا فئاظو  عجارتل  ةضرع  صاخشلأا  رثكأ  مهو  يس ،" "

ةتكسلاو ةيومدلا  ةيعولأاو  بلقلا  ضارمأب  ةباصلإا  صاخشلأا  بنجي  اًيموي ، ياشلا  نم  باوكأ  ىلإ 5  نيب 3  ام  نم  لوانت  نأ  ثاحبلأا  تدافأو 
�ةيغامدلا

يدؤت ثيح  ملاعلا ، ءاحنأ  عيمج  يف  تايفولا  بابسأ  ةرادص  يف  يتأت  ةيومدلا  ةيعولأاو  بلقلا  ضارمأ  نإف  ةيملاعلا ، ةحصلا  ةمظنمل  اقفوو 
اًيونس ةمسن  نويلم  ةافول 17.3 
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