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ادًكؤم ةفورعملا ، ةيراجتلا  تاملاعلا  نم  وبماشلا  نم  عون  قلعتت بـ100  ةديدج  ةمدص  نع  ، Healthy Food House ىكيرملأا عقوملا  فشك 
، ناطرسلاب ةباصلإا  ببست  ةروظحم  ةيئايميك  داوم  ىلع  ىوتحت  اهنأ 

مغر تاجتنملا  هذه  جاتنإب  ةعنصملا  تاكرشلل  تحمس  اهنلأ   FDA ةيكيرملأا ءاودلاو  ءاذغلا  ةمظنم  عقوملا  اهرشن  ىتلا  ةساردلا  تدقتناو 
اهنأ احضوم  ةفورعملاو  ةنطرسملا  ةيئايميكلا  داوملا  هذه  ىلع  ىوتحت  ىتلا  تاجتنملا  نم  اهريغو  وبماشلا  ىف  ةماس  ةيئايميك  داوم  دوجو 

�ءامصلا ددغلا  ىف  لكاشمو  دبكلا  لشف  ثودح  ىف  مهاست 
ىرجأ امك  اهتاجتنم ، ىف  ةمدختسملا  ةيئايميكلا  داوملا  لوح  ةقداص  نكت  مل  تاجتنملا  هذهل  ةعنصملا  تاكرشلا  نم  ديدعلا  نأ  ريرقتلا  حضوأو 

ىوتحت نوباصلاو  وبماشلا  نم  لقلأا  ىلع  نأ 98 % جئاتنلا  تتبثأو  اينروفيلاكب ، دنلاكوأ  ةيلاوب  عقي  ىذلاو  ةيئيبلا  ةحصلا  زكرم  لبق  نم  ليلحت 
تاجتنم نم  ديدعلا  ىف  عئاش  هنكلو  ريبك ، لكشب  لدجلل  ارًيثم  ارًصنع  دعيو  ديماكوك ،" نيمأ  لوناتيإ  ىئانث   " مساب فرعت  ةنطرسم  ةدام  ىلع 

�مسجلاب ةيانعلا 
ببسب اينروفيلاك ، ةيلاو  ىف  اهيلع  ةيئاضق  ىوعد  عفر  دعب  ةيصخشلا  ةيانعلا  تاجتنمل  ةعنصم  تاكرش  عبرأ  مهسأ  تضفخنا  هنأ  ركذلاب  ريدج 
ببسب ريبك  لكشب  تاكرشلا  هذه  تطروت  ديماكوكلا ، ةدام  ةيئيبلا  ةحصلا  زكرم  فشتكا  امدنعو  اهتاجتنم ، اهيلع  ىوتحت  ىتلا  داوملا  هذه 

�ةيبلسلا اهراثآ  نم  نيكلهتسملا  ريذحت  نود  ةيئايميكلا  داوملا  هذه  مادختسا 
�زرملابو فيلوملابو ، ، 1 تاهوبماشو 2 ×  بيليفو ، سنسأ ، لبرهو  لكرابس ، وبماش  ريرقتلا  اهلمش  ىتلا  عاونلأا  رهشأ  نمو 
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