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يمحي ايًموي  ةبسنب 40 % يئاذغلا  ماظنلا  يف  ةيرارحلا  تارعسلا  ضفخ  نإ  لوقت  ةثيدح ، ةيليزارب  ةسارد  ةيملعلا  " Aging Cell  " ةيرود ترشن 
�ةيغامدلا ةتكلاو  عرصلاو  رمياهزلا  اهمهأو  غامدلا ، ضارمأ  نم  مسجلا  يمحي  يذلاو  توملاو ، ريمدتلا  نم  ةيبصعلا  ايلاخلا 

ةلّق نيب  ةلص  دوجو  ةقباس  تاسارد  تفشك  نأ  دعب  ايلاخلا ، ىلع  ةيرارحلا  تارعسلا  ريثأت  سايقل  تارئفلا  نم  ةعومجم  ىلع  ةساردلا  تيرجأو 
". لوضانلأا  " هرشن ام  بسحب  لوطأ ، ةدمل  شيعلاو  لكلأا 

ةمواقم ىلإ  يدؤت  ةيرارحلا  تارعسلا  ةلّق  نأ  لبق  نم  تتبثأ  ثاحبلأا  نأ  ةيليزاربلا  ولواب  واس  ةعماجل  عباتلا  ءايميكلا  دهعمب  نوثحابلا  حضوأو 
�ضارملأل مسجلا 

مل اميف  عرصلاب ، مهضعب  بيصأو  اهنم ، ريبك  ددع  تام  عوبسأ ، ةدمل 14  ىلعأ  ةيرارح  تارعس  تلوانت  يتلا  نارئفلا  نأ  نوثحابلا  فشتكاو 
�ررض يلأ  لقأ  ةيرارح  تارعسب  ةمعطأ  تلوانت  يتلا  ةعومجملا  ضرعتت 

ةيادب نوكت  ىتح  لماك ، لكشب  ةيرارحلا  تارعسلا  ليلقت  دنع  ناسنلإا  مسج  لخاد  لعافتلا  ةيكيناكيم  مهف  اهفده  انتسارد  : " نوثحابلا لاقو 
". ةريثك ضارمأ  نم  دحلل  ةديدج 

ضارمأب ةباصلإا  رطخ  ليلقت  يلاتلابو  ةيبصعلا ، ايلاخلا  توم  مسجلا  بنجيُ  يمويلا  ، يئاذغلا  ماظنلا  يف  ةيرارحلا  تارعسلا  ضافخنا  نأ  اودكأو 
�ةيغامدلا ةتكسلاو  عرصلاو  رمياهزلا  لثم  خملا 

نأ 3 امك  ملاعلا ، ىوتسم  ىلع  نزولا  طرف  نم  نوناعي  نيغلابلا  نم  رايلم  وحن 1.5  نأ  ىلإ  ةيملاعلا  ةحصلا  ةمظنم  تايئاصحإ  رخآ  ريشتو 
�م ماع 2010 يف  نزولا  طرف  نم  نوناعي  اوناك  ةسماخلا  نس  نود  لفط  نييلام 
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