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يف كلفط  ءارو  نيلورهت  له  ةنيعم ؟ فانصلأ  كلفط  ضفر  ةهجاومل  ليح  نع  نيثحبت  له  ماعطلل ؟ كلفط  لوانت  ءانثأ  ةلكشم  نيهجاوت  له 
؟ هماعط ةبجو  لوانت  تقو  نيحي  نيح  لزنملا  ءاجرأ 

، قوسلا ىلإ  كعم  كلفط  دخأب  كحصنت  ثيح  ةيرسلأا ، ةيراشتسلااو  لافطلأل  ةيسفنلا  ةبيبطلا  يرسي  ىنم  ةروتكدلا  حئاصن  عابتا  كنكمي  اذإ 
�لزنملا ضارغأ  نيرتشت  تِنأو  يكاريل 

 
قبط ىنتسي  لفطلا  يدتبيف  ةزفحم ، تارابع  يلوقو  مهتحير ، مشيو  ةهكافلاو  راضخلا  سملي  كلفط  يلخ  : “ روصم عطقم  ربع  يرسي  تلاقو 

”. طوسبم وهو  هلكايو  ةطلسلا 
 

نوكن لضفلأا  ��جنيفيللا  يف  وأ  لكاي  ناشلع  نويزفيلتلا  حتفت  مزلا  وأ  بعليب ، وهو  لفطلا  لكأتب  ملأا  امإ  اي  فسلأل  نيدوعتم  انحا  : “ تفاضأو
”. اناعم لفطلا  لعافتيف  لكانب  انحاو  ملكتنبو  ةيرسلأا ، تقلاعلا  ةيوقتل  ةصرف  يهو  ةزيبارت  وأ  ةرفس  ىلع  نيدعاق 

 
لفطلاو سفن  ةدس  لمعيب  وأ  موزللا ، نع  ةدايز  لكايب  لفطلاو  لكلأا  يف  ةهارش  لمعيب  امأ  اي  نويزفيلتلاو  : “ ةيرسلأا ةراشتسملا  تعباتو 

”. صلاخ لكاي  يضار  شم 

، ميدقتلا لكشب  يمتهاو  ةريبك ، اهضعب  ىلع  ةجاح  لك  مزلا  شم  ريتك ، ةريغص  تابجو  ىلإ  تاجولا  يمسق  : “ ملأا لافطلأا  ةبيبط  تحصنو 
”. ةذيذل ةقيرطب  اهيمدقت  نكمي  ةنيعم  ةجاح  لكاي  يضار  شم  ول  ةصاخو 


	كيف تعلمين طفلك تناول الطعام دون مشاكل؟

